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 egf"kZ esaWghaW ijegalth egkjkt ds efLr"d&Lo:i

 v/;kRe&xxu ds nsnhI;eku HkkLdj

egf"kZ larlsoh ijegalth egkjkt

ds dj&deyksa esa lHkfDr

lefiZr!

      µoh.kk vxzoky

l l nks 'kCn nks 'kCn nks 'kCn nks 'kCn nks 'kCn      l l
osn&mifu"kn~ vkfn ln~xzaFkksa esa vkRek] ijekRek] eks{k vkfn

laca/kh tks vo/kkj.kk gS] og Hkk"kk vkSj izLrqrhdj.k&laca/kh fDy"Vrk
ds dkj.k lkekU; tu ds fy, lqxzkg~; ugha gSA ml osnkUr Kku
dks ljyhdj.k djds lar&egkRekx.k yksxksa ds chp tuHkk"kk esa
izLrqr djrs gSaA ifj.kkeLo:i y{;&y{; thoksa dks m)kj dk ekxZ
fey tkrk gSA og osnkUr Kku bruk iw.kZ] ifjiDo vkSj lR; gS
fd mls fdlh Hkh rjg la'kksf/kr ;k ifjofŸkZr ugha fd;k tk
ldrkA lukru vkSj iqjkru gksus ij Hkh vkt og mruk gh
mi;ksxh vkSj izklafxd cuk gqvk gSA blh oSfnd /keZ dkss ukud]
dchj] cq)] egkohj] lwj] rqylh] 'kcjh] ehjk&lcus viuk;k
vkSj bZ'oj dk lk{kkRdkj dj eks{kin dks izkIr fd;kA

bls gh gkFkjl ds lar rqylh lkgc us ^larer* dgdj
izpkfjr fd;kA i'pkr~ jk/kkLokeh lkgc] ckck nsoh lkgc] egf"kZ
es¡gh¡ ijegal] egf"kZ larlsoh ijegal vkfn egkiq#"kksa us bls tu&

tu rd ig¡qpkus dk iquhr dk;Z fd;kA larer esa rhu izeq[k ckrsa
gSa&lRlax] xq# vkSj /;kuA lRlax ls lnkpj.k vkSj Kku lh[krs
gSa] xq# ls lk/kuk dh l|qfDr feyrh gS vkSj /;ku ls fuokZ.k
feyrk gSA bu izeq[k ckrksa ds vykos vusd xkS.k ckrsa Hkh gSa] ftudk
Kku HkfDriFk ij pyus esa lgk;d gksrh gSaA

izLrqr iqLrd esa HkDrksa ds fy, vko';d fofHkUu fo"k;ksa ij
izopu ;k vkys[k ds ek/;e ls izdk'k Mkyk x;k gSA eSa larer dk
lkfgR;dkj] O;k[;kdkj ;k fo'ks"kK gksus dk nkok ugha dj ldrkA
esjk Kku ml jlcw¡n ds leku gS] ftlls Lokn rks irk py ldrk
gS] ij r̀fIr ugha gks ldrhA

vk'kk gS] Hkfo"; esa Hkh ;s blh izdkj ubZ&ubZ iqLrdksa dk
iz.k;u dj ijfgr esa jr jgsaxsA xq#&vkKk le>dj ;g iqLrd
ikBdksa dks lefiZr gSA bldh mi;ksfxrk dk vkdyu ikBd gh dj
ldrs gSaA t; xq#!
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larer ds orZeku vkpk;Z
iwT;ikn egf"kZ gfjuUnu ijegalth egkjkt

dh 'kqHkdkeuk

/ekZuqjkfxuh ije HkfDru Jherh oh.kkth us lar
ln~xq# egf"kZ es¡gh¡ ijegalth egkjkt rFkk egkizkK egf"kZ larlsoh
ijegalth egkjkt dh 'kj.k esa vkdj muds dY;k.kdkjh Kku ls
Lo;a ykHkkfUor gksdj vius fopkjksa dh vfHkO;fDr ^miklukvksa^miklukvksa^miklukvksa^miklukvksa^miklukvksa
dk lkj*dk lkj*dk lkj*dk lkj*dk lkj* uke dh iqfLrdk eas dh gSA lkFk gh iwT;ikn larlsohth
egkjkt dk izopu ,oa vU; egkRekvksa ds mins'kksa dks bl iqfLrdk
esa nsdj iqfLrdk dks fo'ks"k mi;ksxh cuk fn;k gSA HkfDrekxZ ij
pyusokys J¼kyq HkDrksa dks bl iqfLrdk ls ekxZn'kZu izkIr gksrk
jgsxk] ,slk esjk fo'okl gSA

bl yksd&dY;k.kdkjh dk;Z ds fy, ysf[kdk dks
cgqr&cgqr /U;okn! ijekReLo:i ije d`ikyq xq#nso ls esjh
izkFkZuk gS fd budk thou lnk lq[ke; vkSj 'kkfUre; cuk jgs rFkk
vkxs Hkh buds }kjk yksd&fgrdkjh dk;Z gksrk jgsA

'kqHkdkeukvksa ds lkFk!
'kqHkkdka{kh
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1- gekjk thou iw.kZ:i ls lq[kh ,oa 'kkfUriw.kZ
dSls gks ldrk gS \

lq[k lcdks fiz; gS] fdUrq lq[k fdlesa gS] ;g ugha tkurk gS]
blfy, Hkze esa jgrk gSA euq";&thou esa gesa D;k djuk pkfg,] D;k
fl[kuk pkfg,] ;g tkuus dh vko';drk gSA tks bl vko';drk
dks ugha tkurk gS] og deZ dk fu.kZ; ugha dj ldrkA tc ge
vko';drk tkusaxs] rc fu.kZ; djsaxs fd drZO;&vdrZO; D;k gS\

lc thoksa dks lq[k fiz; gSA i'kq&i{kh] dhM+s&edksM+s vkfn ls
rks iwN ldrs ugha_ fdUrq muds Hkko ls irk pyrk gS fd mUgsa Hkh
lq[k pkfg,A dqÙks dh ihB ij ge gkFk iQsjsaxs] rks og gekjs ikl [kq'kh
ls nqe fgykrk jgsxk vkSj ;fn ge mls gkfu igq¡pkrs gSa ;k cqjk
O;ogkj djrs gSa] rks og Hkh gesa gkfu igq¡pkus dh dksf'k'k djsxkA

lalkj esa lHkh lq[k pkgrs gSaA vr% lq[k&izkIr djus ds fy,
mfpr iz;Ru djuk pkfg,A lalkj esa euq"; Hkksx&foykl pkgrk gSA
ml foykl ls og lq[k eglwl djrk gS] blfy, ml vksj nkSM+rk
gSA fdlh ds ikl i;kZIr /u gS] rks nwljk dgrk gSµ^rqEgkjs ikl rks
bruk /u gS] rks rqe foykl dj ldrs gksA esjs ikl /u ugha] eSa dSls
d:¡\* og dgrk gSµ^eSaus rks dekdj /u tek fd;k gS] rqe Hkh
dek yksA* bUgha lcls bZ";kZ&}s"k dh mRifÙk gksrh gSA /uksiktZu djds]
foykl dj&djds 'kjhj jksxh gks tk,xk_ fdUrq r`fIr ugha gksxhA
Hkksx&foykl fdruk gh gks] pkgs fdruk gh ,s'o;Zoku gks] pkgs bUæ
ds leku gks] os Hkh vi;'k ikrs gSaA Hkksx&foykl ls viuh bPNk dks
dksbZ r`Ir ugha dj ldrk] varr% nq%[k gh feysxkA

ftKklkµftKklkµftKklkµftKklkµftKklkµlalkj bfUæ;xE; gS] ;g ifjorZu'khy gS] ,djl
ugha jgrk gSA ge lq[k ds fy, lalkj dh oLrq dks iM+us ds fy,
thou&Hkj nkSM+rs jgrs gSaA tSls gh ge iz;kl djds mlds ikl igq¡prs
gSa] og FkksM+k vkSj vkxs f[kld tkrh gSA tSls gh FkksM+k vkxs c<+rs gSa]

bl vk'kk ls fd ;g feyus ds ckn eq>s lq[k gks tk,xk_ fdUrq og
fiQj FkksM+k vkxs f[kldj rqjr nq[k esa ifjorZu gks tkrk gSA og ;kuh
ek;k dk lq[k FkksM+k&FkksM+k djds vkxs f[kldrk tkrk gS vkSj ge
thou&Hkj mls ikus ds fy, e`x&ejhfpdk dh rjg nkSM+rs gq, thou
Hkj ijs'kku gh cus jgrs gSaA vc gesa egkiq#"kksa ls ;g tkuuk pkfg,
fd vkf[kj okLro esa lq[k D;k gS vkSj fdlesa gS\

ftKklkftKklkftKklkftKklkftKklkµftKklk djus ij irk pyrk gS fd blds vfrfjDr
vkSj lq[k Hkh gS] ftls fuR;kuan dgrs gSaA vc geus vPNh rjg le>
fy;k fd ge ft/j lq[k dks <w¡<+ jgs gSa] ogk¡ lq[k ugha gSA vc gesa
lq[k dks <w¡<dj fudkyuk gSA

lPpk lq[k ijekRek dh izkfIr esa gSA euq";ksa dks LiqQj.kk gksrh
gS fd eSa drkZ gw¡] HkksDrk gw¡] eSa lq[kh gw¡ ;k nq%[kh gw¡µ;gh ca/u gSA
;gh ftlds fpÙk esa gS] os gh nq%[kh gSa] os gh ca/u esa gSaA ftuds fpÙk
esa ;s o`fÙk ugha mBrha] os gh eqDr gSa] os gh lar gSa] os gh lq[kh gSaA
blh lq[k dks ikus ds fy, HkfDr djrs gSaA

vc ge ftu Hkxoku dh iwtk] vkjk/uk djrs gSa] muls tkusaA
vr% vc geas Hkxoku Jhjke] Hkxoku f'ko] Hkxoku egkohj] Hkxoku
cq¼] Hkxoku d`".k ,oa lHkh nsoh&nsorkvksa ls tkuuk gS fd ge
HkfDr fdl izdkj djsa] tks gesa lq[k dh izkfIr gks vkSj gesa oSlk lq[k
pkfg,] tks dHkh gels nwj u gksA ftls ikus ds ckn gesa dHkh Hkh nq%[k
dk eq¡g u ns[kuk iM+sA
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2- xhrk jgL; vFkok deZ;ksx 'kkL=
¼lq[k&nq%[k foosd½

bl ckr dk fu.kZ; gks pqdk fd vkRek dh 'kkfUr ;k lq[k gh
vR;Ur Js"B gSA fdUrq dsoy vkRek ds lq[k ls gh dke ugha py
ldrkA tSls lksuk vf/d ewY;oku gS] fdUrq dsoy lksus ls gh] yksgk
vkfn /krqvksa ds fcuk lalkj dk dke ugha py ldrkA vFkok tSls
dsoy phuh ls gh ued dk dke ugha py ldrk] mlh rjg
vkRelq[k ;k 'kkfUr dks Hkh le>uk pkfg,A bl 'kkfUr ds lkFk 'kjhj
/kj.k ds fy, dqN lkalkfjd oLrqvksa dh vko';drk gksrh gSA
blfy, vk'khokZn ds ladYi esa dsoy ^'kkfUrjLrq* u dgdj ^'kkfUr%
iqf"VLrqf"V'pkLrqA* vFkkZr~ 'kkafr ds lkFk iqf"V vkSj rqf"V Hkh pkfg,A
dgus dh jhfr gS] dBksifu"kn~ dk Hkh ;gh rkRi;Z gSA ufpdsrk tc
;e ds yksd esa x;k] rks mlus loZizFke nks vU; oj ek¡xdj var esa
rhljs oj esa ek¡xkµ^eq>s vè;kRe&fo|k dk mins'k djsaA*

;e ds dgus ij fd bl oj ds cnys vkSj vf/d lEifÙk&lq[k
ys yksA fdUrq mlus vkxzg djds dgkµ^eq>s vkfRed lq[k dh izkfIr
djk nsusokys vkRefo|k dk mins'k djksA* lkjka'k ;g gS fd mifu"kn~
ds vafre ea=k dk tks o.kZu gS] mlds vuqlkj vkReKku ;kuh Kku vkSj
;ksxµnksuksa dh vR;Ur vko';drk gSA bldks ge vkSj Li"V djrs gaSµ

bUæ rks Lo;a czãKkuh Fks] fiQj Hkh mudk jkT; fNu tkus ij
mUgksaus os'k cnydj jkT; ikus ds fy, izÈkn dk f'k"; cudj
mudh lsok dh vkSj izÈkn ds izlUu gksus ij vius xq#nso ds }kjk
crk;h x;h ;qfDr ls muls mudk 'khy ek¡xkA 'khy dk vFkZ fouezrk
,oa lnkpkj&ikyu Hkh gSA rc izÈkn us izlUu gksdj 'khy ds lkFk
mudk jkT; ykSVk fn;kA bl rjg bUæ us viuk jkT; ykSVk;kA

bl lqUnj izlax ls ;g lkiQ izdV gS fd vkReKku dh
;ksX;rk Hkys gh vf/d gks] fdUrq ftls bl lalkj esa jguk gS] mldks
vU; yksxksa ds leku gh vius fy, rFkk vius ns'k ds fy, ,sfgd

le`f¼ izkIr dj ysus dh vko';drk gS vkSj uSfrd gd Hkh gSA vr%
bl lalkj esa ;fn iz'u mBs fd euq"; dk loksZÙke è;s; D;k gS\ rks
gekjs deZ;ksx 'kkL=k ds vuqlkjµizs; vkSj Js; vFkok Kku vkSj ,s'o;Z
nksuksa dks ,d lkFk izkIr djsaA ftl Hkxoku ls c<+dj lalkj esa dksbZ
Js"B ugha] muds fn[kk;s ekxZ ij gh lc pyrs gSaA mUgksaus Hkh Kku
vkSj ,s'o;Z nksuksa dks vaxhdkj fd;k gSA ;|fi vkè;kfRed lq[k gh
mQ¡ps ntsZ dk gS] rFkkfi mlds lkFk nSfgd oLrqvksa dh Hkh mfpr
vko';drk gS] blfy, lnk fu"dke cqf¼ ls deZ djrs jguk
pkfg,A

mlh rjg ge lalkj esa jgrs gSaA tc tUe ysrs gSa] rHkh ls gesa
nsoh&nsorkvksa ds uke dk lkfUuè; feyus yxrk gS] fiQj /hjs&/hjs
ekrk&firk eafnj ys tkuk fl[kkrs gSa vkSj iwtk&ikB dk laLdkj feyus
yxrk gSµbls lef>;s lkalkfjd lq[kA bldh Hkh izkFkfedrk gS_
D;ksafd gesa tUe ysrs gh vkReKku dk jgL; ekywe ugha gks ldrk
vkSj fcuk laLdkj ds bruh nwj ge dSls igq¡p ldrs gSaA rks fiQj ;g
lef>;s ;g izkFkfed f'k{kk ds fy, cgqr t:jh gSA fdUrq ge thou
Hkj izkFkfed d{kk esa gh jg tk,¡xs] rks dHkh Hkh dkWyst dh i<+kbZ ugha
dj ik,¡xsA blfy, bl Kku ds ckn gekjk og Kku ;kuh vkReKku
Hkh cgqr T;knk vko';d gS] ugha rks ge iw.kZ ekuo ugha cu ik;saxsA
euq"; dh cqf¼ ftruh lqf'kf{kr vFkok lqlaLd`r gksxh] mruh gh
;ksX;rkiwoZd og fdlh ckr dk fu.kZ; dj ik;sxkA
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3- fo'o dh jpuk o lagkj
tc dksbZ euq"; fcuk Kku izkIr fd;s gh ej tkrk gS] rc

e`R;q ds le; mldks vkRek ds lkFk gh izd`fr ds mUuhl rÙoksa ls cuk
gqvk (nl bfUæ;k¡µik¡p desZfUæ;k¡ vkSj ik¡p KkusfUæ;k¡] pkj
var%dj.kµeu] cqf¼] fpÙk vkSj vgadkj] ik¡p 'kjhj ds rÙoµf{kfr]
ty] ikod] xxu vkSj lehj) ml fyax 'kjhj gh ds dkj.k mldks
u;s&u;s tUe ysus iM+rs gSaA

ftl izdkj tksad ?kkl ds fruds ds Nksj rd igq¡pus ij nwljs
fruds ij vius 'kjhj dk vxzHkkx j[krh gS vkSj igys fruds ij ls
vius vafre Hkkx dks [khap ysrh gS] oSls gh vkRek ,d 'kjhj dks
NksM+dj nwljs 'kjhj esa tkrk gSA ftl izdkj gok iwQyksa dh lqxa/ gj
ysrh gS] mlh rjg tho LFkwy 'kjhj dk R;kx djrs le; bl fyax
'kjhj dks vius lkFk ys tkrk gSA ftl izdkj iwQy esa xa/ vkSj diM+s
esa jax fyiVk jgrk gS] mlh izdkj fyax 'kjhj esa ;s Hkko Hkh fyiVs
jgrs gSaA cM+s&cM+s ½f"k&egkRekvksa us eu dks vareqZ[k djds vkRek ds
Lo:i ds fo"k; esa tks vuqHko izkIr fd;k] mldk o.kZu mifu"kn~
xzaFkksa esa fd;k gSA tSls tM+ vkSj pSrU; dk ,d gksukA tho vkSj txr~
rFkk ijczãµbu rhuksa dk ewyLo:i vkdk'k ds leku ,d:i vkSj
v[kafMr gS_ tSls vukj ds vusd nkus gksus ij Hkh ml iQy dh ,drk
u"V ugha gksrh] oSls gh tho vkSj txr~ ;|fi ijes'oj esa Hkjs gq, gSa]
rFkkfi ;s ewy esa mlls fHkUu gSa] fiQj Hkh mls vukj ds iQy ds leku
tkuuk pkfg,A

vè;kRevè;kRevè;kRevè;kRevè;kReµl`f"V Kku dsoy bfUæ;ksa ls izR;{k fn[kusokyk
dsoy tM+ inkFkZ ugha gS] fdUrq bfUæ;ksa ds }kjk eu ij gksusokyk
vusd laLdkjksa ;k ifj.kkeksa tks ,dhdj.k æ"Vk vkRek fd;k djrk gS]
mlh ,dhdj.k dk iQy gS Kku vFkkZr~ lPpk Kku ogh gS] ftlls
fofHkUurk eas ,drk dk cks/ gksrk gSA

gesa ;g Kku vo'; gksuk pkfg, fd eSa dkSu gw¡A eSa gkFk&iSj]

eq¡g ugha] rks fiQj dkSu gw¡\ tSls diM+s gekjs gSa] gkFk gekjk gS] iSj
gekjk gSA ij ge ;g ugha dgrs fd eSa diM+k gw¡] eSa gkFk gw¡] eSa ik¡o gw¡A
bldk eryc eSa bu phtksa ls fHkUu gw¡] ;gh Kku tkuuk vkReKku gSA
bl Kku dks ge dsoy nsoh&nsork dh iwtk djds ugha tku ik;saxsA blds
fy, gesa blls fo'ks"k dqN tkuuk iM+sxk ;kuh blls vkxs c<+uk iM+sxkA

t:jr nksuksa dh gSA tSls dsoy vkRelq[k ls gh dke ugha
py ldrk] ,s'o;Z vkfn ,sfgd lq[k dh Hkh vko';drk iM+rh gSA
mlh rjg izFke rks gesa nsoh&nsorkvksa dh mikluk djuh gh gS] fiQj
FkksM+k Kku gks tkus ds ckn Kku c<+kus ds fy,] vkReKku tkuus ds
fy, xq# dh vko';drk gksrh gSA tSls loZizFke ulZjh Dykl esa i<+uk
i<+rk gSA i<+rs&i<+rs tc ge ;ksX; cu tkrs gSa] rks ge dkWyst esa
,Mfe'ku (izos'k) ysus ds fy, Ldwy vkSj f'k{kd nksuksa gh cnyus
iM+rs gSaA ;fn ge ftUnxh Hkj NksVs Ldwy esa gh i<+rs jgsaxs] rks dHkh
Hkh fo}ku~ ugha gks ik;saxsA mlh izdkj ;fn ge thouHkj dsoy nsoh&
nsork dks idM+s jgsaxs] xq# dk egÙo ugha le>saxs] rks dHkh Hkh
vkReKku izkIr u dj pkSjklh esa iM+s jgsaxsA

gesa lkjh ckrksa dks le>dj vius vueksy thou dk lgh
fu.kZ; djuk pkfg,A D;ksafd ;g ekuo thou 84 yk[k ;ksfu;ksa esa
HkVdus ds ckn gesa izkIr gqvk gSA mls ge bl NksVs&ls thou esa
lq[k&lqfo/k ikus ds fy, cjckn djrs gSa] ;g dnkfi mfpr ugha
vkSj bl vueksy thou dks ge cjckn djsa] ;g dHkh Hkh le>nkjh
dh ckr ughaA ,sls yksx ghjk dks yqVkdj dadM+&iRFkj bdV~Bs dj jgs
gSaA ftUgsa lar le>k&le>kdj Fkd x;s] ijUrq gekjh FkksFkh cqf¼ mls
Lohdkj ugha dj ik jgh gSµ,slk D;ksa\

mldk Hkh dkj.k gS fd ge 84 yk[k ;ksfu;ksa esa HkVdrs gq,
bl euq";&'kjhj dks ik;s gSa] vr% gekjs fiNys laLdkj gekjs fyax
(lw{e) 'kjhj esa fpids gq, gSa] os gesa vkxs c<+us ugha nsrsA blls vkxs
c<+us ds fy, gesa vFkd iz;kl djus dh vko';drk gSA ftlij
fdlh Hkh dkj.k ls larksa dh d`ik gks x;h ;k bZ'oj csgn izlUu gSa]
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rHkh mu yksxksa dk eu lRlax esa ;kuh lr~&ppkZ esa tkus dks djrk gSA
tc lRlax esa tkus yxrs gSa] rks ogk¡ ds izHkko ls xq# dk egÙo le>
ikrs gSa vkSj xq# cukdj vkReykHk dj ikrs gSaA ;g jkLrk cgqr gh
dfBu gSA tSls ghjk dks izkIr djus ds fy, cgqr esgur djuh iM+rh
gS] FkksM+s&ls ewY; esa ghjk ugha fey ldrk] mlh izdkj vkReKku dks
tkuus ds fy, gesa cgqr esgur djus dh vko';drk gSA ;fn ugha
dj ik;saxs] rks fiQj ls 84 yk[k ;ksfu;ksa esa pDdj dkVuk iM+sxkA vc
ge ekuo cqf¼eku izk.kh [kqn gh fopkj djsa fd gesa dkSu&lk ekxZ
viukuk pkfg,A dsoy bl 'kjhj ds lq[k ds fy, gh lkspuk gS ;k
blls vkxs Hkh c<+uk gSA

bl lalkj esa iw.kZ lq[k rks fey gh ugha ldrk_ D;ksafd lq[k
ds lkFk nq%[k yxk gqvk gSA ge ns[k gh jgs gSa fd nsoh&nsork gj
O;fDr iwtrk gSA tUe ls gh iwtrk gS] fdUrq D;k dksbZ dg ldrk gS
fd vktrd fdlh Hkh O;fDr dk iw.kZ :i ls nq%[k lekIr gqvk gS\
ughaµugha gqvk vkSj gks Hkh ugha ldrkA gj izk.kh thou Hkj jksrk gh
jgrk gSA iwtk&ikB] tki] ;K] nku fdlh esa deh ugha j[krk] fiQj
Hkh og thouHkj nq%[kh jgrk gS] crkb;s D;k dkj.k gS\ vkRelq[k gh
,slk gS] tks tho dks lq[k&nq%[k ls ijs dj ldrk gSA og ,d bZ'oj
HkfDr ls fey ldrk gS vkSj ,d bZ'oj&HkfDr xq# ds }kjk gh fey
ldrh gSA

Hkxoku Jhd`".k us xhrk ds ukSosa vè;k; esa Li"V dg fn;k
gS fd esjs vanj lc dqN gS vkSj eSa gh lHkh nsoh&nsork] lc dqN eSa
gh gw¡A Hkxoku Jhd`".k dgrs gSaµgs dkSUrs;! dYi ds var esa lc Hkwr
esjh izd`fr esa vk feyrs gSa vkSj dYi ds vkjaHk esa vFkkZr~ czãk ds fnu
ds vkjaHk esa mudks eSa gh fiQj fuekZ.k djrk gw¡A ijUrq gs /uat;! bl
l`f"V fuekZ.k djus ds dke esa esjh vklfDr ugha gSA eSa mnklhu jgrk
gw¡] bl dkj.k eq>s os deZ ca/d ugha gksrsA eSa vè;{k gksdj lc
pjkpj l`f"V mRiUu djokrk gw¡A gs dkSUrs;! ijes'oj dekZuqlkj thoksa
dks Hkyk&cqjk tUe nsrk gS] vr,o og Lo;a bu deks± ls vfyIr gS

ew<+ yksx essjs ml ije Lo:i dks ugha tkurs] tks lc Hkwrksa dk
egku~ bZ'oj gSA euq"; dh nsg esa vkus ls os ew[kZ eq>s ekuo ru/kjh
le>dj esjh vogsyuk djrs gSaA mudh vk'kk,¡ O;FkZ] deZ fiQtwy]
Kku fujFkZd ,oa fpÙk Hkz"V gksrs gSaA os eksg esa iQ¡ls gq, vklqjh LoHkko
dk vkJ; fd;s jgrs gSaA fdUrq tks yksx ;Ru'khy] n`<+ozr ,oa fuR;
;ksx;qDr gksdj lnk esjk dhrZu ,oa HkfDr ls esjh mikluk fd;k
djrk gS] os nSoh izd`frokys gksrs gSaA tks vuU;fpÙk yksx esjk
fparudj eq>s Hktrs gSa] mu ;ksx;qDr iq#"kkas dk ;ksx{kse eSa fd;k
djrk gw¡A

gS dkSUrs;! tks vU; nsorkvksa dk HkDr cudj J¼kiwoZd tks
yksx iwtu djrs gSa] os Hkh fof/iwoZd u gks rks Hkh i;kZ; ls esjk gh
iwtu djrs gSa_ D;ksafd lc ;Kksa dk HkksDrk vkSj Lokeh eSa gh gw¡A fdUrq
os rÙor% eq>s ugha tkurs] blfy, os fxj tk;k djrs gSaA dksbZ Hkh
nsork gks] og Hkxoku dk gh ,d Lo:i gSA mnkgj.k ds fy,
½Xosn essa dgk gSµ,da lf}izk cgq/k onR;fXua ;ea ekrfjÜÒkuekgq%A
(½0 1-164-46) ijes'oj ,d gS] ijUrq iafMr yksx mldks vfXu]
;e] ekrfjÜÒk (ok;q) dgk djrs gSa vkSj blds vuqlkj gh vkxs ds
vè;k; esa ijes'oj ds ,d gksus ij Hkh mldh gh vusd foHkwfr;ksa
dk o.kZu fd;k x;k gSA

nso] firj] xq#] vfrfFk] czkã.k vkSj xkS vkfn dh lsok
djusokys i;kZ; ls fo".kq dh gh lsok djrs gSaA bl izdkj Hkkxor /eZ ds
Li"V djus ij Hkh fd HkfDr dks eq[; ekuksA nsork:i izrhd xkS.k
gSA ;|fi fof/Hksn gks] rFkkfi mikluk rks ,d gh ijes'oj dh gksrh
gSA cM+s vk'p;Z dh ckr gS fd Hkkxor /eZokys Hkh 'kSoksa ls >xM+k
fd;k djrs gSaA ;|fi ;g fl¼kar lR; gS fd fdlh Hkh nsork dh
mikluk D;ksa u djsa] og igq¡prh gS Hkxoku dks gh] rFkkfi ;g Kku
u gksus ls fd lHkh nsork ,d gh gS] eks{k dh jkg NwV tkrh gSA vkSj
fHkUu&fHkUu nsorkvksa ds mikldksa dks mudh Hkkouk ds vuqlkj
Hkxoku gh fHkUu&fHkUu iQy nsrs gSaA
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nsorkvksa dk ozr djusokys nsorkvksa ds ikl] firjksa dk ozr
djusokys firjksa ds ikl] Hkwrksa dks iwtusokys mu Hkwrksa ds ikl tkrs
gSa vkSj tks esjk Hktu djusokys gSa] os esjs ikl vkrs gSaA lkjka'k ;g gS
fd ;|fi ,d gh ijes'oj loZ=k lek;k gqvk gS] fiQj Hkh mikluk
dk iQy izR;sd dks muds Hkko ds vuq:i gh feyk djrk gSA bl
ckr dks ;kn j[kuk pkfg, fd iQy&nku dk dke Hkh nsork ugha
djrs] ijes'oj gh djrk gSA Hkxoku Jhd`".k us Lo;a gh dgk gSµlc
;Kksa dk HkksDrk eSa gh gw¡] bldk rkRi;Z ;gh gSA egkHkkjr esa Hkh dgk
gSµ tks iq#"k ftl Hkko esa fu'p; j[krk gS] ml Hkko ds vuq:i gh
iQy ikrk gSµ^;a ;Fkk ;Fkksiklrs rnSoaA

i=ka iq"ia rks;a ;ks es HkDR;k iz;PNfr A
rnga HkDR;qiâre'ukfe iz;rkReu% AA26AA
;Rdjksf"k ;R'ukfl ;Ttqgksf"k nnkfl ;r~ A
;ÙkiL;fl dkSUrs; rRdq#"o eniZ.ke~ AA27AA
vusd nsorkvksa ds mikld dk iQy igys pj.k esa crykdj

nwljs pj.k esa cryk;k gS fd vuU;Hkko ls Hkxoku dh HkfDr
djusokyksa dks gh lPph HkxoRizkfIr gksrh gSA vc HkfDr&ekxZ dk ;g
egÙo crykrs gSa fd Hkxoku ;g ugha ns[krs fd esjk HkDr eq>s D;k
leiZ.k djrk gS\ dsoy mlds Hkko dh vksj n`f"V nsdj mldh
HkfDr Lohdkj djrs gSaA

egkHkkjr esa dFkk gS fd nqokZlk ½f"k ?kj ij vk;s] rks ækSinh
us blh izdkj ds ;K ls Hkxoku dks larq"V fd;k FkkA Hkxon~HkDr
ftl izdkj viuk deZ djrk gS] vtqZu dks mlh izdkj djus dk
mins'k nsdj vc crykrs gSa fd mlls D;k iQy feyrk gSµgs
dkSUrs;! rw tks dqN djrk gS] [kkrk gS] gkse gou djrk gS] tks nku
djrk gS] tks ri djrk gS] og lc eq>s viZ.k fd;k djA bl izdkj
djus ls deks± ds 'kqHk&v'kqHk iQy ds ca/u ls rw eqDr jgsxk vkSj
(deZiQyksa ds) laU;kl djus ds bl ;ksx ls 'kq¼ var%dj.k ;qDr gks
tk,xk ,oa eq>esa fey tk,xkA

blls irk pyrk gS fd Hkxoku Hkxon~HkDr dks Hkh d`".kkiZ.k
cqf¼ ls leLr deZ djus dgrs gSaA mUgksaus rhljs gh vè;k; esa vtqZu
ls dg fn;k fd ^ef; lokZf.k dekZf.k laU;klA* eq>s lc deks± dk
laU;kl djds ;q¼ dj vkSj ik¡posa vè;k; esa dgk gSµczã esa deks±
dks viZ.k djds jkxjfgr deZ djusokys dks deZ dk ysi ugha yxrkA
Hkxoku d`".k us dgk gSµgs dkSUrs;! esjk HkDr dHkh Hkh u"V ugha
gksrkA eq>esa eu yxkdj] esjk HkDr gks] esjk ;tu&iwtu dj vkSj eq>s
ueLdkj djA bl izdkj eRijk;.k gksdj ;ksx dk vH;kl djus ls
eq>s gh ikosxkA

ge NksVh cqf¼okys euq"; ijekRek ds vorkj lar&egkiq#"kksa
dks ekuo ru&/kjh gksus ds dkj.k lk/kj.k euq"; dh rjg le>dj
gesa gj txg viuh cqf¼ gh fo'ks"k yxrh gSA vr% ge lfn;ksa ls
muds crk;s tkus ij Hkh muds mins'kkuqdwy vkpj.k u dj pkSjklh
yk[k ;ksfu;ksa ds pDdj esa] vkokxeu esa iM+dj vius vueksy ekuo
ru dk lnqi;ksx ugha dj ikrs vkSj mlh esa iM+s jgus esa gh [kq'k gksrs
gSaA lRlax vkSj lk/q lekxe dks viuh NksVh cqf¼ dk mi;ksx dj
NksVk le>rs rFkk nsoh&nsork dh iwtk dks fo'ks"k le>dj vius ru
dk ykHk ugha ys ikrsA fiQj Hkh tSls ekrk&firk cPpksa ds fdruh
xyfr;k¡ djus ij Hkh] vieku djus ij Hkh thou&Hkj mUgsa lq/kjus
ds fy, yxs jgrs gSaA mlh izdkj lar&egkiq#"k ge tSls ukyk;dksa dks
fdl rjg bl tho dk dY;k.k gks] tkudj thou&i;ZUr lk/uk djrs
gq,] viekfur gksrs gq, Hkh mins'k nsrs gh jgrs gSa] rHkh dgk gSµ

firq lw¡ ekrk lkS xquk] lqr dks jk[kS I;kj A
eu lsrh lsou djS] ru lw¡ Mk¡V v# xkj AA
ekrk lw¡ gfj lkS xquk] ftuls lkS xq#nso A
I;kj djSa vkSxqu gjSa] pj.knkl 'kqdnso AA

vc ;gk¡ tc [kqn HkxoUr gh dgrs gSa fd dsoy nsoh&nsorkvksa
dks iwtuokyksa dk eks{k ugha gksrk] cfYd os ges'kk vkokxeu ds pØ
esa iM+s jgrs gSaA bldk vFkZ ;g ugha fd ge nsoh&nsorkvksa dk vieku
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djsa] cfYd ;g fd ge fdrus Hkh vf/d cqf¼eku gksaxs] nl&iUæg
ls T;kns nsorkvksa dk iwtu ugha dj ik;saxsA vr% Hkxoku Jhd`".k ,oa
lHkh lar&egkiq#"kksa dk dFku (lq>ko) gS fd gekjs ;gk¡ rSarhl
djksM+ nsoh&nsork gSaA ge bu lcksa dk vkaf'kd :i ls iwtu djsa]
fdlh dks u NksM+saA dkj.k ge nks&pkj dk djsaxs] rks ckdh nsork NwV
tkus ls ge lHkh nsorkvksa ds }kjk iw.kZ ykHk ugha ys ik;saxsA gesa iw.kZ
ykHk rHkh fey ldrk gS] tc ge lHkh nsorkvksa dk iwtu djsaxsA
mlds fy, gesa D;k djuk gS] rqylh lkgc dgrs gSaµ

ikr&ikr ds flapoks] cjh&cjh ds yksu A
rqylh [kksVs prqjiu] dfy Mgds dgq dksu AA
ge iÙks dks u lhapdj isM+ dh tM+ esa ikuh Mky nsaA ,d&,d

idkSM+h esa ued us Mkydj] iwjs cslu esa gh Mky nsaA og dSls gksxk\
,d bZ'oj&HkfDr lsA bZ'oj&HkfDr dSls gksxh\ tSlk Hkxoku Jhd`".k
us dgk gSµgeesa ls gj dksbZ Hkxoku Jhd`".k dh xhrk dk ikB djrs
gSa] fdrus rks brus fo}ku gksrs gSa] iwjh xhrk gh daBLFk gksrh gSA fdUrq
fiQj Hkh ge dsoy ikB dj tyiku djus esa fo'okl j[krs gSaA xhrk
dk lkj D;k gS\ Hkxoku D;k dg jgs gSa] ugha le>rsA ikB ;k iwtk
rks rc lkFkZd gqbZ] tc ge ftudh vkjk/uk djrs gSa] mudh vkKk
dk ikyu djsaA

vc ge ns[ksa jkek;.k dks] Hkxoku Jhjke dh HkfDr ds
fo"k; esa tkusaA jkepfjrekul lIre lksiku mÙkjdkaM esa xks0
rqylhnklth D;k dgrs gSaµ

jkepUæ ds Hktu fcuq] tks pg in fuokZu A
KkuoUr vfi lks uj] ilq fcu iw¡N fo"kku AA
jkepUæ ds Hktu fcuk tks euq"; lq[k ikuk pkgrs gSa] og

Kkuoku gksus ij Hkh fcuk iw¡N&lhax dk i'kq gSA iwf.kZek ds lksyg
pUæek mxsa] rkjsx.kksa ds lc >q.M Hkh mxsa] lc ioZrksa esa vkx yxk
nh tk,_ ijUrq fcuk lw;Z ds jkr ugha tkrhA gs xq#M+th! blh izdkj

fcuk gfj&Hktu fd;s thoksa dk Dys'k ugha feVrkA
vc ge ns[ksa] xks0 rqylhnklth Hktu fdls dgrs gSa\ D;k

ge jkek;.k&ikB djrs gSa mls] ;k ge jkek;.k dh vkjrh dj ysrs
gSa mls\ ugha] rc D;k dgrs gSa\ os dgrs gSa] tks HkDr opu&vxkspj
cqf¼ ij] vfoxr] vdFk vkSj vikj jke dks ok fueZy] fuxqZ.k vkSj
lgt vkRe:i jke dks tku ysrk gS] mls HkDr dgrs gSa vkSj ;gh
tkuuk HkfDr djuh gSA vc ge muls iwNsa fd ;g tkuuk D;k gS\
vkSj ge bls dSls tku ldrs gSa\

xks0 rqylhnklth us ;gk¡ 'kjhj/kjh jke ds fo"k; esa ugha
dgk gS] os rks jke ds va'k ls mRiUu lxq.k :i/kjh HkDrksa ds dY;k.k
gsrq vorkj fy;s FksA os rks ml jke ds ckjs esa dg jgs gSa] tks fuxqZ.k
fujkdkj ,oa loZO;kid gSA muds vuqlkj mUgsa gh tkuuk HkfDr gSA
ckdh rks gekjh tks Hkh gS HkfDr dh 'kq#vkr gS] HkfDr ughaA tSls ge
i<+kbZ ds fy, ulZjh Dykl esa ukekadu djokrs gSa] oSls gh ikB djds
geyksx cSBuk fl[krs gSaA xgjkbZ esa rks tc tk;saxs] tc gekjh Kku dh
vk¡[ksa [kqysaxhA mÙkjdkaM esa gh ,d txg mUgksaus bldh foLrkj ls ppkZ
dh gS fd Hktu D;k gS\

vkSjm ,d xqIr er] lcfga dgm¡ dj tksfj A
ladj Hktu fcuk uj] Hkxfr u ikob eksfj AA
eSa lcdks vkSj ,d xqIr fopkj dgrk gw¡A og ;g gS fd

fdj.kksa (pSrU; òfÙk;ksaµlqjr dh /kjksa) dks tksM+dj dY;k.k djusokyk
Hktu fd;s fcuk dksbZ esjh HkfDr ugha ikrk gSA bls gh gesa foLrkj ls
tkuuk gSA gekjs 'kjhj esa pSrU;o`fÙk ;k lqjr dh /kj Kkue;h rFkk
izdk'ke;h gSA vr,o bls gh fdj.k ekuuk pkfg,A vH;kl djds
xq# HkfDr ls bl dfBu Hksn dks tkuk tk ldrk gSA xks0 rqylhnklth
vkSj Li"V dj nsrs gSa

Hkxr gsrq Hkxoku izHkq] jke /jsm ruq Hkwi A
fd;s pfjr ikou ije] izkd`r uj vuq:i AA
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izHkq Hkxoku jke us HkDrksa dks lq[k nsus ds fufeÙk jktk dk
'kjhj /kj.k dj vR;Ur ifo=k pfj=k lk/kj.k euq"; dh rjg fd;kA

;Fkk vusdu os"k /fj] u`R; djb uV dksbZ A
lksb lksb Hkko ns[kkobZ] vkiqu gks; u lksbZ AA
tSls dksbZ cgq#fi;k vusd :i /jdj ukp djrk vkSj ogh&

ogh Hkko fn[kkrk gS_ ijUrq vki og ugha gks tkrk gSA tSls ukVd dk
ik=k jktk dk] nsork dk vFkok bZ'oj dk :i cukdj yhyk fn[kkrk
gS] ijUrq og ;FkkFkZ esa jktk ok nsork ok bZ'oj dqN ugha gksrk gS] og
tks Fkk] lks ogh jgrk gSA mlh rjg fuxqZ.k fujkdkj vkRe&jke vkd`fr
/kj.k djus ls nsork ok euq";kfn ugha gks tkrs gSa] os tks gSa] lks gh
jgrs gSaA blls tkuuk pkfg, fd fuxqZ.k] fujkdkj vkRe&jke us dsoy
yhyk (ukVd) ds gsrq fo".kq nso ok vo/s'k dk :i /kj.k fd;k
Fkkµ;s lHkh :i ek;k ds FksA ;FkkFkZ esa os u fo".kq gq,] u vo/s'k]
cfYd tks Fks lks gh jgsA

vr,o rqylhnklth Li"V dgrs gSaµtcrd mi;qZDr ekf;d
:iksa ls vkxs c<+dj fuxqZ.k fujkdkj] vkRe:i jke dks ugha izkIr
fd;k tk,] rcrd jke dk ikuk vlaHko gSA fo".kq :i nso 'kjhj
vkSj j?kqoj jke&:i uj jktk 'kjhj dgha&ls&dgha tkdj izdV vkSj
yksi gksrs gSa] u Hkze.k djrs gSaA ;ksx ls gh Kku dh izkfIr gksrh gS] tks
;ksxh gS] os gh jke ds lgt Lo:i dks tku ikrs gSaA vr% mls gh
rqylhnklth gfjHkDr dgrs gSaA ;FkkFkZ esa vkReLo:i dks tkuuk gh
gfjHkfDr gSA vkSj mlh ds ckjs esa dgk x;k gS fd xqIrer ;s fdj.kksa
dks dSls tksM+k tk,\

bldh ;qfDr xq# ds }kjk gh tkuh tk ldrh gSA Hkxoku~
Jhjke us Hkh xq# dks gh fo'ks"k egÙo fn;k gSA lPps xq# ds ;qfDr
crk;s tkus ls gh ge lPph gfj&HkfDr dj ik;saxsA Hkxoku~ Jhjke ds
nks xq#µfo'okfe=kth ,oa of'k"Bth gq,A mudh f'k{kk nh{kk ikdj gh
Hkxoku Jhjke us lkjs dk;ks± dk lEiknu fd;kA Hkxoku d`".k ds Hkh
nks xq# gq,µlanhiu eqfu xxkZpk;ZA tc HkfDr ds fy, Hkxoku d`".k

,oa Hkxoku Jhjke dks Hkh xq# cukus dh vko';drk iM+ x;h] rks
fiQj geyksx D;k gSa\

vc ge ftu Hkxoku f'ko dh vkjk/uk djrs gSa] ge ns[ksa]
os D;k dgrs gSa\ HkfDr ds laca/ esa mudh D;k jk; gS\

e;kZnk iq#"kksÙke jke tc okYehfd eqfu ds vkJe esa i/kjs
vkSj mUgksaus ftKklk dh eSa dgk¡ jgw¡A rc eqfuth us dgk fd vki
eq>ls iwNrs gSa fd vki dgk¡ jgsa_ ysfdu eq>s vkils iwNus esa ladksp
gksrk gS fd vki dgk¡ ugha gSa] tks eSa vkidks jgus dk LFkku crkmQ¡\

jke Lo:i rqEgkj] opu vxkspj cqf¼ ij A
vfoxr vdFk vikj] usfr&usfr fur fuxe dg AA
okYehfd th ds lehi jke dk :i gS_ fdUrq os jke ds

Lo:i dks ns[k jgs gSaA ftl rjg ls dksbZ dq'ky Lo.kZdkj rjg&rjg
ds tsoj dk egÙo u nsdj lksus dks gh ns[krk gS] oSls gh ;ksxh
fut:i dks ns[krs gSa] tsoj:ih 'kjhj dks ughaA

og fut:i dSlk gksrk gS\ lalkj ls foy{k.k gksrk gSA lalkj
dh ftruh phtsa gSa] curh vkSj fcxM+rh gSa] mudh mRifÙk ,oa fouk'k
gksrk gS] ysfdu tks tx ls foy{k.k gS] mldh mRifÙk ugha gksrh]
mlesa fdlh izdkj dk ifjorZu ugha gksrkA og vfouk'kh gS] ½f"k;ksa
us mls (veuk) dgk gS] og eu ls ijs gSA tks eu ls ijs gS] mlesa
fo"kerk dSlh\ vc Hkxoku f'ko dh ckrksa dks le>sa] f'ko dk
mins'k gSµ

bna rhFk± bna rhFk± HkzefUr rkelk tuk% A
vkRerhFkZ u tkufUr dqr% eks{k% Ük`.kqfiz; AA
vFkkZr~ rkelh izo`fÙk ds yksx ;gk¡&ogk¡ tkrs gSa vkSj dgrs gSaµ

;g rhFkZ gS] ;g rhFkZ gSA fdUrq vkRerhFkZ dks tkus fcuk eks{k dh izkfIr
ugha gks ldrh gSA

vc crkb;s] ftu 'kadj Hkxoku dks ge ty vkSj nw/
p<+kdj fj>kuk pkgrs gSa] mudh vkKk gSµè;ku djus dhA rks D;k

14
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mudh vkKk dk mYya?ku djus ls os [kq'k gksaxs\ loZizFke Hkxoku
'kadj us gh bl lk/uk dks djds rhljs us=k dk mUes"k fd;k Fkk]
blfy, ml vk¡[k dk uke ^f'kous=k* iM+ x;k vkSj mUgsa f=kykspu dgk
tkus yxkA ftldks rhljh vk¡[k fey tkrh gS] mldh fnO;n`f"V [kqy
tkrh gSA okYehfd eqfu dgrs gSaµgs jke! vki muds ân; esa fuokl
dhft,A rhljk us=k [kqyuk gh 'kadj&Hktu gSA

rc flo rhlj u;u m?kkjkA fpror dke Hk;m tfj Nkjk AA
(jkepfjrekul)

blh Hktu ds fy, Hkxoku Jhjke us dgk gSµ

vkSjm ,d xqIr er] lcfga dgm¡ dj tksfj A
ladj Hktu fcuk uj] Hkxfr u ikob eksfj AA
geus Hkxoku Jhd`".k ls tku fy;k] jke ls tku fy;k ,oa

Hkxoku f'ko ls tku fy;k] osn ,oa mifu"kn~ dh ok.kh Hkh le> yhA
vkSj Hkh ns[ksa] f'ko&lafgrk esa Hkxoku f'ko us D;k dgk gSµ

;% djksfr lnk è;kuekKkin~eL; xksfire~A
iwoZ  tUe  Ñra  deZ  fou';snfojks/r%AA
vFkZµtks iq#"k loZnk xksfir djds bl vkKk&dey (pØ)

dk è;ku djrk gS] mldk iwoZtUeÑr deZiQy fufoZ?u uk'k gks tkrk
gSA vkSj ns[ksaµ

f'kj% dikys #æk{ka  fooja fpUr;sn~  ;nk A
rnk T;ksfr% izdk'k% L;kn~ fo|qr~ iqatleizHk% AA
,rr~ fpUru ek=ks.k ikikuka la{k;ks Hkosr~ A
nqjkpkjks¿fi iq#"kks yHkrs  ijea ine~ AA
vFkkZr~µdiky esa f'kous=k ds fNæ ij tc è;ku fd;k tkrk

gS] rks fo|qRiqat (fctfy;ksa ds lewg) ds leku pedrk gqvk
T;ksfr&izdk'k gksrk gSA blds fpUru ek=k (è;ku) ls ikiksa dk uk'k
gksrk gS vkSj nqjkpkjh iq#"k Hkh ije in dks izkIr djrk gSA

Kkuladfyuhra=k ls vc gesa vkxs JhdkyhizlUu fo|kjRu
egk'k;th HkfDr ds fy, D;k crykrs gSa] mls ns[ksaµ

nsgLFkk% lOoZfo|k'p nsgLFkk% lOoZnsork% A
nsgLFkk% lOoZrhFkkZfu xq#okD;su yH;rs AA
vFkZµbl nsg esa lc fo|k] lc nsork vkSj lc rhFkZ fojkteku

gSaA dsoy xq# ds mins'k ls gh nsgfLFkr ;s lc fo|k] nsork vkSj
rhFkZ tkus tkrs gSaA

tc gekjs 'kjhj esa gh lkjh fo|k] lkjs nsork vkSj lkjs rhFkZ
fo|eku gSa] rks gesa dgha Hkh ckgj nkSM+us ls dqN izkIr gks ldrk gS
D;k\ dHkh ughaA vc ge lHkh Jhen~Hkkxor ds HkDr gSa] vr% vc
ge ns[ksa fd Hkkxor esa HkfDr ds ckjs esa fdl rjg dh iwtk LdU/
10] mÙkjk/Z esa djuh fy[kh x;h gSµ

czkãs eqgwrsZ mRFkk; ok;qZiLi`'; ek/o%A
nè;kS izlÂdj.k vkRekua rel% ije~AA 4AA v0 70AA
vFkZµHkxoku JhÑ".k izfrfnu czkã eqgwrZ esa gh mB tkrs

vkSj gkFk&eq¡g /ksdj vius ek;krhr vkReLo:i dk è;ku djus
yxrsA ml le; mudk jkse&jkse vkuUn ls f[ky mBrk FkkA

mUgksaus (d`".k Hkxoku us) dsoy dgk gh ugha] cfYd Lo;a
HkfDr djds fn[kyk;h vkSj gekjs lkeus mnkgj.k is'k fd;k vkSj
;g Hkh crk;k fd dSls djuk gSA
JhHkxokuqokpµle vklu vklhu% ledk;ks ;Fkklq[ke~A

gLrkoqRlax  vk/k; Louklkxz Ñrs{k.k%AA 32AA
vFkZµJh Hkxoku cksysµgs m¼o! lq[k&iwoZd le vklu ls

'kjhj dks lh/k j[kdj cSBs_ gkFkksa dks rj&Åij xksn esa j[ks vkSj n`f"V
dks ukfldk ds vxzHkkx esa fLFkj djsA

;gk¡ mUgksaus gj pht dks iwjh rjg Li"V dj fn;k] vc
le>us ds fy, D;k ckdh jgkA ge vkxs pysaA ge ek¡ nqxkZ ds HkDr
gSa] mudh D;k jk; gS\ muds ikB esa D;k gS\ ge bls tkusaA dsoy
ikB nksgjkus ls D;k iQk;nk\ tSls ge MkWDVj dk iwtkZ fuR;
lqcg&'kke i<+sa ,oa nok dk lsou u djsa] rks gesa dHkh Hkh dksbZ ykHk
ml nok ls ugha fey ldrkA blh rjg ge dsoy mudh iqLrd dk
ikB djrs jgsa vkSj mudk mins'k u ekusa] mudh vkKk dh vogsyuk
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djsa] ykHkkfUor gksaxs\ ml ikB esa gSµ
'kCnkfRedk lqfoeyXX;Ztq"kkfÂ/ku&

eqn~xhFkjE;inikBorka p lkEuke~A
nsoh =k;h Hkxorh HkoHkkouk;

okÙkkZ p loZtxrka ijekfÙkZgU=kh AA 10AA
Jh;qDr if.Mr jkeukjk;.k 'kekZ] izksiQslj Vh0,u0ts0 dkWyst]

Hkkxyiqj Ñr vFkZµ
gs nsfo ! vki 'kCnkfRedk gSaA 'kCn gS vkRek (vFkkZr~ Lo:i)

ftldh] og gqbZ 'kCnkfRedkA vkReu~ ds vusd vFkks± esa Lo:i Hkh
,d vFkZ gSA

vki vR;Ur funksZ"k ½d~ vkSj ;tq% ds fu/ku gSa rFkk mn~xhFkksa
ds }kjk je.kh; in vkSj ikBokys (vFkok inksa ds ikBokys) lke ds
Hkh fu/ku (fuf/] [ktkuk) gSaA vki (lk{kkr~) =k;h nsoh gSaA

nsoh ds 'kCnkfRedk gksus ls vfHkizk;µehekaldksa vkSj oS;kdj.kksa
us 'kCn dks fuR; ekukA iratfy us egkHkk"; esa 'kCn dh ijczã ls
lerk fn[kkbZ gSA

'kCn gh ijekRek gS] ;gh lHkh larksa us Hkh è;ku ds }kjk izkIr
dj crk;k gSA ;g 'kCn:i czã vkfn vkSj var&jfgr gSA blh
'kCnczã ls txr~ dh jpuk gksrh gSA tks iq#"k 'kCnczã dks Bhd&Bhd
voxr dj ysrk gS] og ijczã dks ikrk gS vFkkZr~ mlesa vofLFkr
gksrk gSA

D;k ikB nksgjkus ls gekjh nqxkZ ek¡ izlUu gksaxh\ ughaA mUgksaus
Li"V dj fn;k] mudks izlUu djus ds fy, 'kCn dh izkfIr djuh
gksxh] mudh lk/uk djuh gksxhA tks gksxk xq#&;qfDr }kjk è;ku djA
fVIi.khµJh&Jh nsohth dk loksZRd`"V Lo:i ftldh mikluk dh
tk lds] 'kCn dks gh ekuuk iM+rk gSA

vcrd geus jkek;.k] xhrk] Hkkxor] f'koiqjk.k] nqxkZlIr'krh
lHkh dqN Nku ekjkA lcksa esa HkfDr dh xgjkbZ è;ku ls gh ikuk
crk;k x;k gSA vc ge jke&HkDr guqeku (yykth) dh vksj utj
djsaA guqekuth ftrus cM+s HkDr jke Fks] 'kk;n vkSj nwljs dksbZ ugha

gkasxs] fiQj Hkh jketh us guqekuth dks mins'k fn;kA eqfDrdksifu"kn~
esa vk;k gSµ

cgq'kkL=kdFkkdUFkkjkseUFksu o`FkSo fde~A
vUos"VO;a iz;Rusu ek#rs T;ksfrjkUrje~AA 63AA
HkkokFkZµcgqr&ls 'kkL=kksa dh dFkkvksa dks eFkus ls D;k iQy \ gs

ok;qlqr! vR;Ur ;Ruoku gksdj dsoy vUrj dh T;ksfr dh [kkst djks A
n'kZukn'kZus  fgRok  Lo;a  dsoy:ir%A
; vkLrs dfi'kknwZy czã l czãfoRLo;e~AA 64AA
HkkokFkZµgs dfi'kknwZy ! n`'; vkSj vn`'; dks R;kxdj (iq#"k)

dSoY;&Lo:i gks tkrk gSA og dsoy czãKkuh ugha] cfYd Lo;a
czã gh gSA

ewyµv/hR; prqjks osnkUloZ'kkL=kk.;usd'k%A
czãrÙoa u tkukfr nohZ ikdjla ;FkkAA 65AA

HkkokFkZµog] ftlus pkjks osnksa vkSj lc 'kkL=kksa dks i<+k gks]
ij czã&rÙo u tkuk gks] ikd (ids gq, Hkkstu) ds Lokn dks u
tkuusokys dyNqy ds rqY; gSAA65AA
 ewyµv'kCneLi'kZe:ieO;;a rFkk¿jla fuR;exU/oPp ;r~A
    vukexks=ka ee :iehǹ'ka HktLo fuR;a ioukRetkfÙkZgu~AA 72AA

HkkokFkZµ gs iouru; ! v'kCn] vLi'kZ] v:i] vfouk'kh]
vLokn] vxU/] vuke vkSj xks=kghu] nq%[kgj.k djusokys esjs bl
rjg ds :i dk rqe fuR; Hktu djksA

vc mUgksaus Hkxoku Jhjke us ;gk¡ iwjh rjg Li"V dj fn;k
gS fd rqe esjh tks ;s LFkwy lsok dj jgs gks] dsoy blls rqEgkjk
dY;k.k ugha gks ldrkA rqEgsa esjs fuxqZ.kLo:i (vkReLo:i) dk
è;ku djuk gksxkA tcfd guqekuth ds tSlh lsok vkSj dksbZ lsod
dj gh ugha ldrkA vc crkb;s ge [kqn gh fu.kZ; djsa fd gesa
dkSu&lk Hktu] dkSu&lh HkfDr] dkSu&lh iwtk djuh pkfg,A

vc ge vius iwT; xq#nso egf"kZ larlsoh ijegalth egkjkt
,oa vU; egkiq#"kksa ds }kjk vius Hkzfer vkSj ikxy eu dk bykt
djsaA
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4- egf"kZ larlsoh ijegal
vknj.kh; lTtuo`Un rFkk vknj.kh;k ekrkvks ,oa HkfDrerh cguks!

izR;sd izk.kh lq[k pkgrk gS] 'kkafr pkgrk gS] dY;k.k pkgrk
gSA dY;k.k ,d fnu ds fy, ugha] 'kkafr ,d fnu ds fy, ugha]
lq[k ,d fnu ds fy, ugha] lnk ds fy, lq[k pkfg,] lnk ds fy,
dY;k.k pkfg,A fdUrq ije izHkq dh HkfDr ds fcuk u rks ije lq[k
dh izkfIr gksrh gS] u rks 'kk'or 'kkafr dh izkfIr gksrh gS vkSj u ije
dY;k.k dh izkfIr gksrh gSA blfy, larer bZ'oj&HkfDr dk izpkj
djrk gS_ fdUrq ;g bZ'oj dh HkfDr va/h HkfDr ugha] Kku&;ksx&;qDr
gSA blfy, lcls igys tku ysuk pkfg, fd bZ'oj Lo:ir% dSlk
gSA og Lo:ir% vuar gksus ds dkj.k lw{ere gSA geyksx tks ckgjh
vkSj vkarfjd fdlh Hkh bfUæ; ds }kjk ml ijekRek dks xzg.k djuk
pkgrs gSa] ;g loZFkk v;ksX; gS_ D;ksafd LFkwy ;a=k ls lw{e rÙo dk
xzg.k ugha gks ldrkA lw{e ;a=k ls gh lw{e rÙo dk xzg.k gks lduk
laHko gSA ;g thokRek lw{e gS vkSj ijekRek Hkh lw{e gSA ;s nksuksa gh
lw{ere gSA blfy, thokRek ds }kjk gh ijekRek dh izkfIr gksrh gSA
ijekRek ds Lo:i dk o.kZu djrs gq, xksLokehth us dgk gSµ

jjjjjke Lo:i rqEgkj] opu vxkspj cqf¼ke Lo:i rqEgkj] opu vxkspj cqf¼ke Lo:i rqEgkj] opu vxkspj cqf¼ke Lo:i rqEgkj] opu vxkspj cqf¼ke Lo:i rqEgkj] opu vxkspj cqf¼ ij ij ij ij ij AAAAA
vvvvvfoxrfoxrfoxrfoxrfoxr vdFkvdFkvdFkvdFkvdFk vikj]vikj]vikj]vikj]vikj] usfrusfrusfrusfrusfr usfrusfrusfrusfrusfr furfurfurfurfur fuxe dfuxe dfuxe dfuxe dfuxe dggggg AAAAAAAAAA
,d gksrk gS :i] nwljk gksrk gS l:i vkSj rhljk gksrk gS

Lo:iA bl vk¡[k ds }kjk tks ns[kk tkrk gS] mldks :i dgrs gSaA :i
ds lfgr tks jgrk gS] mldks l:i dgrs gSa vkSj tks fut :i gS]
vkRe:i gS] mlh dks Lo:i dgk x;k gSA ml fut :i dh ppkZ
xksLokehth us ^fou;&if=kdk* esa bl Hkk¡fr dh gSµ

vvvvvuqjkx lks fut:i tks]uqjkx lks fut:i tks]uqjkx lks fut:i tks]uqjkx lks fut:i tks]uqjkx lks fut:i tks] tx rsatx rsatx rsatx rsatx rsa foyPNufoyPNufoyPNufoyPNufoyPNu nsf[k;snsf[k;snsf[k;snsf[k;snsf[k;s AAAAA
lUrk s "k le lhrylUrk s "k le lhrylUrk s "k le lhrylUrk s "k le lhrylUrk s "k le lhry lnklnklnklnklnk ne]ne]ne]ne]ne] n sgoUrn sgoUrn sgoUrn sgoUrn sgoUr uuuuu ysf[k; sy sf[k; sy sf[k; sy sf[k; sy sf[k; s A AA AA AA AA A
fuefuefuefuefueZy fujke; ,djl] rsfgZy fujke; ,djl] rsfgZy fujke; ,djl] rsfgZy fujke; ,djl] rsfgZy fujke; ,djl] rsfg     gj"kgj"kgj"kgj"kgj"k lksdlksdlksdlksdlksd uuuuu O;kibZO;kibZO;kibZO;kibZO;kibZ AAAAA
=k;yksd ikou lks =k;yksd ikou lks =k;yksd ikou lks =k;yksd ikou lks =k;yksd ikou lks lnk]lnk]lnk]lnk]lnk]     tkdh nlk ,slh tkdh nlk ,slh tkdh nlk ,slh tkdh nlk ,slh tkdh nlk ,slh HkbZHkbZHkbZHkbZHkbZ AAAAAAAAAA
;gk¡ vuqjkx ls tks :i ns[kk tkrk gS] og fut :i gh gSA

og lalkj ls foy{k.k gSA lalkj esa ,slh dksbZ pht ugha gS] ftlls
mldh miek nh tk ldsA gekjs xq#nso ds opu esa vk;k gSµ

tks txr ls foy{k.k] ftlesa u fo"k; y{k.ktks txr ls foy{k.k] ftlesa u fo"k; y{k.ktks txr ls foy{k.k] ftlesa u fo"k; y{k.ktks txr ls foy{k.k] ftlesa u fo"k; y{k.ktks txr ls foy{k.k] ftlesa u fo"k; y{k.k AAAAA
tks ,djl ldy {k.k] frlesa eq>s jek nkstks ,djl ldy {k.k] frlesa eq>s jek nkstks ,djl ldy {k.k] frlesa eq>s jek nkstks ,djl ldy {k.k] frlesa eq>s jek nkstks ,djl ldy {k.k] frlesa eq>s jek nks AAAAAAAAAA
txr~ dh ftrus phtsa gksrh gSa] os curh vkSj fcxM+rh gSaA tks

curk vkSj fcxM+rk gS] og ek;k gSA tks cus ugha] og fcxM+s dSls\
og fuekZf;d rÙo ijekRek gSA og vk¡[k dk fo"k; :i ugha gS]
dku dk fo"k; 'kCn ugha gS] ftàk dk fo"k; jl ugha gS] Ropk dk
fo"k; Li'kZ ugha gS] ukfldk dk fo"k; xa/ ugha gSA vFkkZr~ iap
KkusfUæ;ksa ls xzg.kh; fo"k; ijekRek ugha gSA blhfy, xksLokehth us
^tx rs foy{k.k nsf[k;s* dgkA og ijekRek larks"kLo:i gSA mldks
gh izkIr dj ysus ij larks"k feyrk gSA tcrd larks"k ugha gksrk] bPNk
dk uk'k ugha gksrkA xksLokeh rqylhnklth us dgk gSµ
fcuq larks"k u dke ulkghafcuq larks"k u dke ulkghafcuq larks"k u dke ulkghafcuq larks"k u dke ulkghafcuq larks"k u dke ulkgha AAAAA dke vNr lq[k liusgq ukghadke vNr lq[k liusgq ukghadke vNr lq[k liusgq ukghadke vNr lq[k liusgq ukghadke vNr lq[k liusgq ukgha AAAAAAAAAA
jke Hktu fcuq feVfga fd dkekjke Hktu fcuq feVfga fd dkekjke Hktu fcuq feVfga fd dkekjke Hktu fcuq feVfga fd dkekjke Hktu fcuq feVfga fd dkek AAAAA Fky foghu r# dcgq¡ fd Fky foghu r# dcgq¡ fd Fky foghu r# dcgq¡ fd Fky foghu r# dcgq¡ fd Fky foghu r# dcgq¡ fd tkektkektkektkektkek AAAAAAAAAA

ftl rjg fcuk feV~Vh dk o`{k ugha terk gS] mlh rjg
tcrd dkeukvksa dk var ugha gksxk] rcrd LoIu esa Hkh lq[k ugha
fey ldrkA tc dkeukvksa dk var gksrk gS] rHkh 'kk'or lq[k dh
izkfIr gksrh gS] fpj 'kkafr feyrh gS] ije dY;k.k gksrk gS vkSj ije
izHkq ijekRek dh izkfIr gksrh gSA tcrd dksbZ euksfujks/ ugha djs]
tcrd dksbZ bfUæ;&fuxzg ugha djs] rcrd og ml izHkq dks ugha
izkIr dj ldrk gSA blh euksfuxzg vkSj bfUæ;&fuxzg ds fy,
n`f"V;ksx vkSj uknkuqla/ku dh fØ;k,¡ gaSA bl fo"k; dks xksLokeh
rqylhnklth us bl Hkk¡fr le>kus dh ps"Vk dh gSµ
ykspu pkrd ftUg dfj jk[ksykspu pkrd ftUg dfj jk[ksykspu pkrd ftUg dfj jk[ksykspu pkrd ftUg dfj jk[ksykspu pkrd ftUg dfj jk[ks AAAAA jgfga njl ty/j vfHkyk[ksjgfga njl ty/j vfHkyk[ksjgfga njl ty/j vfHkyk[ksjgfga njl ty/j vfHkyk[ksjgfga njl ty/j vfHkyk[ks AAAAAAAAAA
funjfga lfjr flU/q lj Hkkjhfunjfga lfjr flU/q lj Hkkjhfunjfga lfjr flU/q lj Hkkjhfunjfga lfjr flU/q lj Hkkjhfunjfga lfjr flU/q lj Hkkjh AAAAA :i fcUnq ty gksfga lq[kkjh:i fcUnq ty gksfga lq[kkjh:i fcUnq ty gksfga lq[kkjh:i fcUnq ty gksfga lq[kkjh:i fcUnq ty gksfga lq[kkjh AAAAAAAAAA
fruds ân; lnu lq[knk;dfruds ân; lnu lq[knk;dfruds ân; lnu lq[knk;dfruds ân; lnu lq[knk;dfruds ân; lnu lq[knk;d AAAAA clfga vuqt fl;&lg j?kquk;dclfga vuqt fl;&lg j?kquk;dclfga vuqt fl;&lg j?kquk;dclfga vuqt fl;&lg j?kquk;dclfga vuqt fl;&lg j?kquk;d AAAAAAAAAA

pkrd i{kh vkdk'k esa Lokfr&cw¡n dh izrh{kk djrk jgrk gSA
og cM+h&cM+h ufn;ksa] >hyksa] rkykcksa vkSj leqæksa dks vukn`r djrk
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gS ;kuh og mudk ty ugha ihrk gS] tc Lokfr&cw¡n fey tkrh gS]
rc mldk iku djds rq"V gksrk gSA fdlh dfo us cM+k gh vPNk
dgk gSµ

ljoj uhj u ihobZ] Lokfr cw¡n dks vklljoj uhj u ihobZ] Lokfr cw¡n dks vklljoj uhj u ihobZ] Lokfr cw¡n dks vklljoj uhj u ihobZ] Lokfr cw¡n dks vklljoj uhj u ihobZ] Lokfr cw¡n dks vkl AAAAA
dsgfj dcgq u r`.k pjs] tks ozr djS ipkldsgfj dcgq u r`.k pjs] tks ozr djS ipkldsgfj dcgq u r`.k pjs] tks ozr djS ipkldsgfj dcgq u r`.k pjs] tks ozr djS ipkldsgfj dcgq u r`.k pjs] tks ozr djS ipkl AAAAAAAAAA
tkSa ozr djS ipkl] foiqy xt twg fonkjStkS a ozr djS ipkl] foiqy xt twg fonkjStkS a ozr djS ipkl] foiqy xt twg fonkjStkS a ozr djS ipkl] foiqy xt twg fonkjStkS a ozr djS ipkl] foiqy xt twg fonkjS AAAAA
/u gS xoZ u djS] fu/Zu ufga nhu mpkjS/u gS xoZ u djS] fu/Zu ufga nhu mpkjS/u gS xoZ u djS] fu/Zu ufga nhu mpkjS/u gS xoZ u djS] fu/Zu ufga nhu mpkjS/u gS xoZ u djS] fu/Zu ufga nhu mpkjS AAAAAAAAAA
ujgfjujgfjujgfjujgfjujgfj dqydqydqydqydqy dsdsdsdsds Hkk;] feVSHkk;] feVSHkk;] feVSHkk;] feVSHkk;] feVS ufgaufgaufgaufgaufga tctctctctc yx th;syx th;syx th;syx th;syx th;s AAAAA
c# pkrd efj tk;] uhj ljoj ufga ih;sc# pkrd efj tk;] uhj ljoj ufga ih;sc# pkrd efj tk;] uhj ljoj ufga ih;sc# pkrd efj tk;] uhj ljoj ufga ih;sc# pkrd efj tk;] uhj ljoj ufga ih;s AAAAAAAAAA
ljksoj ds fdukjs pkrd i{kh gS_ ysfdu tcrd Lokfr dh

cw¡n ugha feysxh] rcrd og vU; fdlh izdkj dk ty ugha fi;sxk]
pkgs og ej D;ksa u tk;A varLlk/uk dk lk/d prqHkqZth] v"VHkqth]
vusdHkqth vFkok vk'p;Ze; rstiqat ls iwfjr dksbZ :i D;ksa u gks]
ml vksj og vkdf"kZr ugha gksrkµmlls og i`Fkd~ jgrk gSA

pkSHk qt vkS v"VHkqtpkSHkqt vkS v"VHkqtpkSHkqt vkS v"VHkqtpkSHkqt vkS v"VHkqtpkSHkqt vkS v"VHkqt tks] vFkok vusdHkqt ttks] vFkok vusdHkqt ttks] vFkok vusdHkqt ttks] vFkok vusdHkqt ttks] vFkok vusdHkqt tk sk sk sk sk s AAAAA
vk'p;Z r sti q at tk s ] lcls l qjr i q QVk nk svk'p;Z r sti q at tk s ] lcls l qjr i q QVk nk svk'p;Z r sti q at tk s ] lcls l qjr i q QVk nk svk'p;Z r sti q at tk s ] lcls l qjr i q QVk nk svk'p;Z r sti q at tk s ] lcls l qjr i q QVk nk s A AA AA AA AA A

(egf"kZ es¡gh¡&inkoyh)
og lk/d izHkq ds fofHkUu foHkwfr;ksa dks ns[krs vkSj NksM+rs

gq, ek=k foUnq ij vius dks izfrf"Br dj j[krk gSA varLlk/d ds
le{k fofHkUu izdkj dh T;ksfr;k¡] fofHkUu izdkj ds izyksHku vkrs
gSaA fofHkUu izdkj dh ½f¼&flf¼;k¡ Hkh vkrh gSa_ ysfdu og muds
iQsj esa ugha iM+rk gSA og vius dks foUnq ij fVdkdj j[krk gS] mlh
dh og vfHkyk"kk djrk gSA uj:i] nso:i ;k fo'o:i fdlh Hkh
:i dh og bPNk ;k izrh{kk ugha djrkA og rks ek=k izHkq ls feyuk
pkgrk gSA tks foUnq:i dks izkIr djrk gS] ogh ,d fnu d#.kk&
flU/q izHkq dks ikdj HkoflU/q dks ikj dj ldrk gSA tks lk/d
HkDr foUnq:i dk n'kZu ugha dj ldrk] og HkoflU/q ikj ugha gks
ldrkA bl n`f"V;ksx dh fØ;k ls bfUæ;&fuxzg gksrk gSA euksfujks/
ds fy, uknkuq& la/ku dh fØ;k dh tkrh gSA bl fo"k; esa

xksLokehth dk dFku gSµ
¶tkds Jo.k leqæ lekuk¶tkds Jo.k leqæ lekuk¶tkds Jo.k leqæ lekuk¶tkds Jo.k leqæ lekuk¶tkds Jo.k leqæ lekuk A dFkk rqEgkfj lqHkx lfj ukukA dFkk rqEgkfj lqHkx lfj ukukA dFkk rqEgkfj lqHkx lfj ukukA dFkk rqEgkfj lqHkx lfj ukukA dFkk rqEgkfj lqHkx lfj ukuk AAAAAAAAAA
Hkjfga fujUrj gksfga u iwjsHkjfga fujUrj gksfga u iwjsHkjfga fujUrj gksfga u iwjsHkjfga fujUrj gksfga u iwjsHkjfga fujUrj gksfga u iwjs A fruds fg; rqEg dg¡ x`g :jsA fruds fg; rqEg dg¡ x`g :jsA fruds fg; rqEg dg¡ x`g :jsA fruds fg; rqEg dg¡ x`g :jsA fruds fg; rqEg dg¡ x`g :js AA¸AA¸AA¸AA¸AA¸

cgrh gqbZ ufn;k¡ leqæ esa tkdj fey tkrh gSaA pkgs fdruh
Hkh ufn;k¡ leqæ esa D;ksa u feysa] leqæ Hkjiwj ugha gksrk] mlh rjg
varLlk/d vius vanj ds fofo/ uknksa dk Jo.k djrk gS] xzg.k
djrk gS_ fdUrq fdrus Hkh ukn D;ksa ugha gksa] muls og rq"V ugha gksrk
gSA rq"V rc gksrk gS] tc mldks lkj'kCn dh izkfIr gksrh gSA og lnk
ml varukZn esa jr jgrk gSµmlesa og yhu jgrk gS] v?kkrk ughaA
lk/d lkj'kCn dks izkIr djds izHkq ds n'kZu djrk gS_ izHkq ls
feyki djrk gS] rq"V gksrk gSµlarq"V gksrk gSµr`Ir gksrk gSA

tkxfrd ftruh Hkh phtsa gSa] os lHkh gels NwV tkrh gSa vFkok
ge mu phtksa dks NksM+dj pys tkrs gSaA lalkj dh ;gh jhfr gSA feyu
ds ckn fcNqM+u gksrk gh gS_ ysfdu tks dksbZ mu izHkq ls ,d ckj fey
tkrk gS] rks fiQj mldk muls fcNqM+u dHkh gksrk gh ugha gSA ;g
foy{k.krk gS vkSj okLrfodrk Hkh gSA blfy, ^fruds ân; lnu lq[k
nk;d* dgkA ekul esa ,d LFky ij ,slk Hkh dgk x;k gSµ
¶izd`fr ikj izHkq lc mj oklh¶izd`fr ikj izHkq lc mj oklh¶izd`fr ikj izHkq lc mj oklh¶izd`fr ikj izHkq lc mj oklh¶izd`fr ikj izHkq lc mj oklh A czã fujhg fcjt vfouklhA czã fujhg fcjt vfouklhA czã fujhg fcjt vfouklhA czã fujhg fcjt vfouklhA czã fujhg fcjt vfouklh AA¸AA¸AA¸AA¸AA¸

mu mjoklh izHkq ds n'kZu djds gh okYehfdth us Jhjke ds
fy, oSlk dgkA ^dggq lks dgk¡ tgk¡ izHkq ukgha* dgus dk rkRi;Z ;g
gS fd bZ'oj dgk¡ ugha gS\ loZ=k gSA loZ=k gksus ij Hkh muds n'kZu tc
dHkh gksaxs] rks vius gh vanj gksaxsA rHkh ckgj esa Hkh n'kZu gksaxsA lar
pj.knklth egkjkt us uknkuqla/ku dh efgek xkrs gq, dgk gSµ

tc ls vugn ?kksj lquhtc ls vugn ?kksj lquhtc ls vugn ?kksj lquhtc ls vugn ?kksj lquhtc ls vugn ?kksj lquh AAAAA
bUæh Fkfdr xfyr eu gwvk] vk'kk ldy HkquhbUæh Fkfdr xfyr eu gwvk] vk'kk ldy HkquhbUæh Fkfdr xfyr eu gwvk] vk'kk ldy HkquhbUæh Fkfdr xfyr eu gwvk] vk'kk ldy HkquhbUæh Fkfdr xfyr eu gwvk] vk'kk ldy Hkquh AAAAAAAAAA
?kwer?kwer?kwer?kwer?kwer uSuuSuuSuuSuuSu f'kfFkyf'kfFkyf'kfFkyf'kfFkyf'kfFky HkbHkbHkbHkbHkb dk;k]dk;k]dk;k]dk;k]dk;k] veyveyveyveyvey tkstkstkstkstks lqjr luhlqjr luhlqjr luhlqjr luhlqjr luh AAAAA
jkse jkse vkuUn mit dfj] vkyl lgt Hkuhjkse jkse vkuUn mit dfj] vkyl lgt Hkuhjkse jkse vkuUn mit dfj] vkyl lgt Hkuhjkse jkse vkuUn mit dfj] vkyl lgt Hkuhjkse jkse vkuUn mit dfj] vkyl lgt Hkuh AAAAAAAAAA
erokjs T;ks a 'kCn lek;s] varj Hkhat duherokjs T;ks a 'kCn lek;s] varj Hkhat duherokjs T;ks a 'kCn lek;s] varj Hkhat duherokjs T;ks a 'kCn lek;s] varj Hkhat duherokjs T;ks a 'kCn lek;s] varj Hkhat duh AAAAA
dje Hkje ds cU/u NwVs] nqfo/k foifr guhdje Hkje ds cU/u NwVs] nqfo/k foifr guhdje Hkje ds cU/u NwVs] nqfo/k foifr guhdje Hkje ds cU/u NwVs] nqfo/k foifr guhdje Hkje ds cU/u NwVs] nqfo/k foifr guh AAAAAAAAAA
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vkik folfjvkik folfjvkik folfjvkik folfjvkik folfj tDrtDrtDrtDrtDr dw¡dw¡dw¡dw¡dw¡ foljks]foljks]foljks]foljks]foljks] fdrfdrfdrfdrfdr jfgjfgjfgjfgjfg ik¡p tuhik¡p tuhik¡p tuhik¡p tuhik¡p tuh AAAAA
yksd Hkksx lqf/ jgh u dksbZ] Hkwys Kkfu xquhyksd Hkksx lqf/ jgh u dksbZ] Hkwys Kkfu xquhyksd Hkksx lqf/ jgh u dksbZ] Hkwys Kkfu xquhyksd Hkksx lqf/ jgh u dksbZ] Hkwys Kkfu xquhyksd Hkksx lqf/ jgh u dksbZ] Hkwys Kkfu xquh AAAAAAAAAA
gks rg¡ yhu pj.k gh nklk] dgS 'kqdnso equhgks rg¡ yhu pj.k gh nklk] dgS 'kqdnso equhgks rg¡ yhu pj.k gh nklk] dgS 'kqdnso equhgks rg¡ yhu pj.k gh nklk] dgS 'kqdnso equhgks rg¡ yhu pj.k gh nklk] dgS 'kqdnso equh AAAAA
,slk è;ku Hkkx lw¡ iS;s] pf<+ jgS f'k[kj vuh,slk è;ku Hkkx lw¡ iS;s] pf<+ jgS f'k[kj vuh,slk è;ku Hkkx lw¡ iS;s] pf<+ jgS f'k[kj vuh,slk è;ku Hkkx lw¡ iS;s] pf<+ jgS f'k[kj vuh,slk è;ku Hkkx lw¡ iS;s] pf<+ jgS f'k[kj vuh AAAAAAAAAA
lar pj.knklth egkjkt dgrs gSa fd tcls eSaus vkarfjd

uknksa dk Jo.k fd;k] rcls esjh lHkh bfUæ;k¡ Fkd x;ha] eu xy
x;k vkSj lHkh vk'kk,¡ ty&Hkqudj lekIr gks x;haA

¶?kwer uSu f'kfFky¶?kwer uSu f'kfFky¶?kwer uSu f'kfFky¶?kwer uSu f'kfFky¶?kwer uSu f'kfFky HkbHkbHkbHkbHkb dk;k] veydk;k] veydk;k] veydk;k] veydk;k] vey tkstkstkstkstks lqjr luhlqjr luhlqjr luhlqjr luhlqjr luh AAAAA
jkse jkse vkuUn mit dfj] vkyl lgt Hkuhjkse jkse vkuUn mit dfj] vkyl lgt Hkuhjkse jkse vkuUn mit dfj] vkyl lgt Hkuhjkse jkse vkuUn mit dfj] vkyl lgt Hkuhjkse jkse vkuUn mit dfj] vkyl lgt Hkuh AA¸AA¸AA¸AA¸AA¸
gekjh vk¡[ksa tks ckgj esa ?kwerh Fkha] gekjh o`fÙk;k¡ tks ckgj

esa iQSyh gqbZ Fkha] os ?kwe x;haA vFkkZr~ myV x;haµckgj ls vareqZ[k gks
x;haµfi.M ls czãkaM esa pyh x;haA 'kjhj f'kfFky gks x;k vFkkZr~
fu'ps"V gks x;kA Hkxoku egkohj cSBs Fks è;ku djus ds fy,A è;ku
djus esa os brus yhu gks x;s fd ftl oL=k dks igudj os è;ku
djus ds fy, cSBs Fks] og xy x;kA os fnxEcj gks x;sA ckgj dh
dqN Hkh lqf/ ugha jghA vkt tSu/eZ esa 'osrkEcj vkSj fnxEcj nks
ny gks x;s gSaA 'osr oL=k igudj Hkxoku egkohj è;ku djus ds
fy, cSBs FksA bl n`f"V ls ,d laLFkk viuk uke 'osrkEcj vkSj
Hkxoku egkohj ds oL=kfoghu gks tkus ds dkj.k nwljh us viuk uke
fnxEcj j[k fy;kA bl laLFkk ds yksxksa us fuoZL=k dks fuxzzZUFk dh laKk
nhA okLro esa fuxZzUFk rks mudks dgrs gSa] ftuds ân; dh tM+&psru&xzafFk
izgh.k gks x;h gksA ysfdu lRlax ds vHkko esa] lPps xq# ds vHkko
esa dqN yksx ;gh le>us yx x;s fd 'kjhj ij oL=k ugha jgus ds
dkj.k fuxzZUFk gks x;sA

vius vanj esa tM+ vkSj psru dh xazfFk iM+h gSA tc tM+ vkSj
psru dh xzafFk [kqy tkrh gS] rc ije izHkq ijekRek ds n'kZu gksrs gSa
vkSj rHkh dksbZ fuxzZUFk gksrk gSA ,sls lk/d ds jkse&jkse esa vkuan
mitrk gS] vkyL; dk ogk¡ iz'u gh ugha jgrkA ftl rjg tksjksa dh
o"kkZ gksrh gS] rks i`Foh ds d.k&d.k esa ikuh lek tkrk gS] mlh rjg

lk/d lk/uk djrk gS] varukZn dh mikluk djrk gS] rks bruh
izlUurk gksrh gS] bruk vkuan gksrk gS fd mldk o.kZu ugha gks ldrkA
uknkuqla/ku dh lk/uk dk ifj.kke D;k gqvk] blij dgrs gSaµ

^dje Hkje ds ca/u NwVs] nqfo/k foifÙk guh^dje Hkje ds ca/u NwVs] nqfo/k foifÙk guh^dje Hkje ds ca/u NwVs] nqfo/k foifÙk guh^dje Hkje ds ca/u NwVs] nqfo/k foifÙk guh^dje Hkje ds ca/u NwVs] nqfo/k foifÙk guh A*
vFkkZr~ tM+ vkSj psru dk tks ca/u Fkk] og VwV x;kA Hkxoku

cq¼ us dgkµ^,s x`g ds fuekZ.k djusokys! eSaus rq>s ns[k fy;kA vc
rw x`g ugha cuk ldrkA x`g dk f'k[kj fxj x;kA lc dfM+;k¡ VwV
x;haA fpÙk laLdkj&jfgr gks x;kA r`".kkvksa dk {k; gks x;kA* rks
mUgksaus Hkh bl rjg dh lk/uk dh Fkh] ftl fdlh us bl uknkuq&
la/ku dh lk/uk dh] mlus ije izHkq ijekRek dks ik;kA ijekRek dks
ikusokyk tM+&psru dh xazfFk esa D;ksa jgsxk\ tgk¡ izHkq ds lk{kkr~
n'kZu gksa] ogk¡ nqfo/k vkSj nq%[k dk LFkku dgk¡\

vkik dks Hkwyus ij lalkj foLe`r gks x;kA ik¡pks KkusfUæ;k¡
dgk¡ NwV x;ha] dqN irk ughaA yksd&Hkksxksa dh okluk lekIr gks x;hA
okLrfod ckr rks ;g gS fd bfUæ;ksa ds }kjk fo"k;ksa dk xzg.k gksrk
gSA tgk¡ bfUæ;k¡ gh ugha] ogk¡ fo"k;ksiHkksx djsxk rks dkSu\

gks rg¡ yhu pj.k gh nklk] dgS 'kqdnso gks rg¡ yhu pj.k gh nklk] dgS 'kqdnso gks rg¡ yhu pj.k gh nklk] dgS 'kqdnso gks rg¡ yhu pj.k gh nklk] dgS 'kqdnso gks rg¡ yhu pj.k gh nklk] dgS 'kqdnso e quhe quhe quhe quhe quh AAAAA
,slk è;ku Hkkx lw¡ iS;s] pf<+ jgS f'k[kj v,slk è;ku Hkkx lw¡ iS;s] pf<+ jgS f'k[kj v,slk è;ku Hkkx lw¡ iS;s] pf<+ jgS f'k[kj v,slk è;ku Hkkx lw¡ iS;s] pf<+ jgS f'k[kj v,slk è;ku Hkkx lw¡ iS;s] pf<+ jgS f'k[kj vu hu hu hu hu h A AA AA AA AA A
Jh'kqdnso eqfu lar pj.knklth egkjkt ls dgrs gSaA uknkuq&

la/kuµlqjr&'kCn&;ksx dk lk/d 'kCn ds f'k[kj ij p<+ tkrk gSA
vFkkZr~ ¬µLiQksVµiz.ko èofu dks ik ysrk gSA fdUrq ,slk è;ku
HkkX;oku dks gh feyrk gSA

bl uknkuqla/ku ds lanHkZ esa okYehfd eqfu th us ladsr
fd;k gSA mi;qZDr pkSikb;ksa ds }kjk lkj:i esa ;gh cryk;k x;k gS
fd n`f"V&lk/u vPNh rjg djsaA bl lk/uk esa liQyrk feyus ij
uknkuqla/ku djus dh ;ksX;rk gksrh gS vkSj uknkuqla/ku dh ifjiw.kZrk
esa ije izHkq ijekRek dh izkfIr gksrh gSA fiQj fpj'kkafr] ije dY;k.k
vkSj 'kk'or lq[k dh izkfIr gksrh gSA ;gh FkksM+k&lk vkiyksxksa dh lsok
esa dgkA r
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5- Lokeh foosdkuUn dh ok.kh
Lokeh foosdkuanth ds HkfDr ds fo"k; fuEu fopkj gSaµ
tc ufpdsrk ds firk us Øksf/r gksdj ufpdsrk dks ;ejkt

ds fy, nku dj fn;kA rc ufpdsrk ;ejkt ds ;gk¡ pyk x;ka ml
oDr ;ejktth ?kj ij ugha FksA os rhu fnuksa ds ckn ykSVsA ?kj ij
vfrfFk dks rhu fnuksa ls Hkw[kk ns[kdj] mls cgqr nq%[k gqvk vkSj
mUgksaus ufpdsrk dks rhu ojnku ek¡xus dks dgkA nks rks ufpdsrk us
lkalkfjd oLrq dh ek¡x dh_ fdUrq rhljs esa mUgksaus vkReKku crkus ds
fy, izkFkZuk dhA ;ejktth us dgkµblds cnys rqEgsa tks pkfg,] ys
yks] ij vkReKku dks NksM+ nksA ufpdsrk us dgkµvkReKku gh dsoy
'kk'or Kku gS vkSj rks dqN Hkh 'kk'or ughaA eq>s ogh pkfg,] ckdh
rks lHkh uk'koku gSA

gs ufpdsrk! ;g vkRen'kZu&;g rÙoKku cgqr gh dfBu
fo"k; gSA ;g ekxZ cgqr foLr̀r gSA fufnZ"V LFkku rd igq¡puk dksbZ
vklku dke ughaA ftUgsa cgqr gh lw{e ǹf"V feyh gS] dsoy os gh
mldk n'kZu dj ikrs gSa] os gh mldks le>rs gaSA ijUrq blesa fujk'k
gksus dh ckr ugha gS_ mBks] tkxks vkSj deZ&fujr gksvks A tcrd y{;
ij u igq¡p ldks] vius m|ksx esa f'kfFkyrk er vkus nksA rÙoosÙkkvksa
dk er gS fd ;g ekxZ bruk dfBu gS fd bl ij pyuk {kqjs dh /kj
ij pyus ds leku gS A tks gj rjg dh fo"k;&okluk] :i] jl vkSj
Li'kZ ls ijs gS] tks lnk leku voLFkk esa jgrk gS] tks vkfn&vUr ls
jfgr gS] tks vHks| vkSj v[k.MÔ gS] lkFk gh cqf¼ ds }kjk Hkh xE;
ugha gS] mlh dksµdsoy ml loZ&fu;Urk dks ân;axe djds euq";
èR;q ds eq[k ls viuh j{kk dj ikrk gSA

bl izdkj ;e us ufpdsrk dks og y{;&LFkku cryk;k]
ftl ij igq¡puk euq";ek=k dk dÙkZO; gSA ;e ds bu mins'ke;
okD;ksa ls igyh ckr tks gesa Kkr gksrh gS] og ;g gS fd tUe] e`R;q]
nq%[k] Dys'k rFkk eu dks papy djusokys vU;kU; fo"k;ksa ij
ftudk fd lalkj esa gesa lkeuk djuk iM+rk gS] lR; dk Kku izkIr
djus ij gh fot; fey ldrh gSA lR; D;k gS\ tks lnk ,d :i

esa gh jgrk gS] ftlesa dHkh fdlh izdkj dk ifjorZu ugha gksrkA og
gS euq"; dh vkRekA

ckn dks ;g ckr crykbZ xbZ gS fd mls tkuuk vklku dke
ugha gSA tkuus dk rkRi;Z dsoy ckSf¼d Kku ls ugha gS A bldh
fu"ifÙk rks rHkh gks ikrh gS] tcfd euq"; dks flf¼ fey tk;A ;g
ge ckj&ckj i<+ pqds gSa fd bl eks{k dk gesa izR;{k djuk] vuqHko
djuk gSA mls ge us=kksa ls ugha ns[k ikrsA mldk izR;{k vuqHko Hkh
cgqr gh lw{e gksrk gSA ftlds }kjk nhokj rFkk iqLrdsa vkfn
n`f"Vxkspj gksrh gaS] og rks LFkwy gSA ijUrq og izR;{k ftlds }kjk
lR; dh vuqHkwfr gksrh gS] mls cgqr lw{e gksuk pkfg, A vkSj ogh
bl Kku dk lkjk jgL; gSA blds ckn ;e dgrs gSa fd euq"; dks
cgqr gh fo'kq¼ gksuk pkfg,A ;g fo'kq¼rk gh ml loZ&fu;Urk dh
vuqHkwfr dk ekxZ gSA vkxss pydj os gesa ml vkRekµczã dh izkfIr
ds vkSj ekxZ crykrs gSaA

og Lo;aHkw bfUæ;ksa ls cgqr nwj gSA bfUæ;k¡ og dj.k vFkkZr~
;a=k gaS] tks cká txr dks gh ns[krh gaS] ijUrq og Lo;aHkw vkRek
vUrn`Zf"V ls gh ns[kk tkrk gSA rqEgsa ;g Lej.k j[kuk pkfg, fd
ftKklqµbl rÙo ds tkuus dh vfHkyk"kk j[kusokys ds fy, tks
;ksX;rk visf{kr gS] og gS n`f"V dks Hkhrj dh vksj vkdf"kZr djds
vkRek dks tkuus dh vfHkyk"kkA bl izÑfr esa ge ftu euksgj
oLrqvksa dks ns[krs gSa] os cgqr gh lqUnj gaSA ijUrq mudh vksj
voyksdu djuk bZ'oj ds n'kZu dk ekxZ ugha gS A gesa ;g lh[kuk
pkfg, fd ge viuh n`f"V dks fdl izdkj vUreqZ[kh dj ldrs gSaA
us=kksa dh cká txr dks ns[kus dh vfHkyk"kk dks fuo`Ùk dj nsuk
pkfg,A tc vki fdlh ,slh lM+d ij] ftl ij fd HkhM+&HkkM+
vf/d gksrh gS] pyrs gSa] rks vkidks vius lkFkh dh ckrphr
lquus esa cM+h dfBukbZ iM+rh gSA ckr ;g gS fd ml lM+d ij tks
bDds&xkfM+;k¡ pyrh gSa] mudh ?kM+?kM+kgV ls ogk¡ cM+k dksykgy
ep tkrk gSA ogk¡ bruk dksykgy gksrk gS fd vkidk lkFkh Hkh
vkidh ckrsa ugha lqu ikrkA ckr ;g gS fd vkidk eu nwj dh
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ckrksa esa yx tkrk gS vkSj vki vius ikl ds vkneh dh ckr ugha
lqu ikrsA Bhd blh izdkj gekjs vkl&ikl tks lalkj ifjO;kIr gS]
og bruk dksykgy djrk gS fd eu dks ckgj dh vksj [khap ys
tkrk gSA rc Hkyk ge vkRek dks dSls ns[k ldsa \ og rks vUrn`Zf"V
ls ifjnf'kZr  gksrk gS A mldh ckgj tkus dh izo`fÙk jksd nh tkuh
pkfg, us=kksa dks vH;Urj dh vksj iQsjus dk ;gh rkRi;Z gSA mudh
cfgHkwZr gksus dh izo`fÙk tc tkrh jgsxh] rc muesa dsoy ml
loZfu;Urk dh gh efgek ifjyf{kr gks ldsxh A

vkRek D;k gS\ ge ;g i<+ pqds gSa fd ;g cqf¼ ls Hkh ijs
gSA lkFk gh] ;g Hkh i<+ pqds gSa fd ;g vkRek 'kk'or vkSj loZO;kih
tho gS A vkRek Hkh fuysZi vkSj fufoZdkj gSA mlesa fdlh izdkj dk
ifjorZu laHko ugha gSA bl izdkj foHkq] loZO;kih tho dsoy ,d
gh gks ldrk gS A ,sls nks tho ugha gks ldrs] tks fd leku :i ls
gh loZO;kid gks ldas A ;g dSls laHko gS\ bl rjg dh nks lÙkk,¡
ugha gks ldrha] tks vuUr gksa A bl ckr ls ;g ifj.kke fudyrk gS
fd okLro esa ,d gh vkRek gS vkSj ge] vki rFkk leLr fo'o ,d
gksrs gq, Hkh vusd :iksa esa ifjyf{kr gksrs gSaA ftl rjg ,d gh
vfXu lalkj esa izos'k djds vius vkidks gh fHkUu&fHkUu ekxks± esa
O;Dr djrh gS] Bhd oSls gh ;g vkRek izkf.kek=k dh vkRek gksdj
vius vkidks fofo/ vkdkjksa esa iznf'kZr djrh gS A vc ;g iz'u
mn; gksrk gS fd ;fn ;g vkRek funksZ"k vkSj fo'kq¼ gS vkSj leLr
fo'o dh ,dek=k lÙkk gS] rks blds fdlh ikih vkSj nqjkpkjh ;k /feZ"B
vkSj lnkpkjh 'kjhj esa izos'k djus ij bldh D;k xfr gksrh gS\ ;g
fufoZdkj fdl rjg jg ldrh gS\

izkf.kek=k ds us=kksa esa tks n`f"V&'kfDr gksrh gS] mlds ,dek=k
dkj.k lw;Z gSa A fdUrq ;fn fdlh dks us=k&nks"k gksrk gS] rks og vius
ml nks"k dh Nk;k lw;Z ij Mkyus esa leFkZ ugha gks ikrk A ;fn fdlh
dks ik.Mq jksx gks x;k gksrk gS] rks mls lkjh oLrq,¡ ihyh&gh&ihyh
n`f"Vxkspj gksrh gaS A ml O;fDr dh Hkh n`f"V&'kfDr ds dkj.k lw;Z
gh gSa] fdUrq mlds us=kksa esa gj ,d oLrq dks ihyh ns[kus dk tks xq.k

gS] og l+w;Z dks rks ugha Li'kZ dj ikrkA blh rjg ;g ,dek=k
thokRek izR;sd izk.kh ds 'kjhj esa O;kIr jgdj Hkh ckgj dh ifo=krk
;k vifo=krk ds laLi'kZ ls cpk jgrk gSA

bl {k.kHkaxqj lalkj esa tks ml lukru dks tkurk gS] bl
vpsru txr~ esa tks ml ,d psru dks le>rk gS] bl cgqRoe;
czãk.M esa tks ml ,d :i dks tkurk gS] vkSj mls vius vUr%dj.k
esa ns[krk gS] ogh ml fpjUru ijekuan dk vf/dkjh gksrk gS] nwljk
ugha A tgk¡ lw;Z ugha izdkf'kr gksrs] pUæek] rkjkx.k rFkk fo|qr dh
Hkh izHkk ugha fn[kkbZ iM+rh] fiQj Hkyk vfXuf'k[kk dk iwNuk gh
D;k\ mlds izdk'keku gksus ij lHkh oLrq,¡ izdk'keku gksrh gaS A tc
euq"; ds ân; dks Dys'k nsusokyh lHkh vfHkyk"kkvksa dk vUr gks
tkrk gS] rc tjk&ej.k'khy izk.kh vej gks tkrk gSA ml n'kk esa gh
mls czã dh izkfIr gksrh gSA tc ân; ds lkjs dYe"k foyhu gks tkrs
gaS] tc mldh lkjh xzfUFk;k¡ fou"V gks tkrh gaS] dsoy rHkh ;g
tjk&ej.k'khy ekuo vej gks ikrk gSA ;gh mlds vej gksus] eqDr
gksus dk ekxZ gSA bl fo"k; dk vè;;u gesa iQynk;d gks! bl
fo"k; dk fpUru gekjs fy, iQynk;d gks] ;g gekjk Hktu gks] ;g
gekjs 'kjhj dk cy gks] ge ,d&nwljs dks ?k`.kk dh n`f"V ls u ns[ksa]
lcyksx 'kkfUriwoZd fuokl djsaA
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6- lk/uk esa liQyrk dSls\
ijekRek us tks l`f"V dh gSA ekuoek=k dks ,d&lk cuk;k gSA

pkgs os fgUnw gks] eqlyeku gks] bZlkbZ gks] tSu] ckS¼] flD[k gksa vfkn
ftrus Hkh ekuo ek=k gSa lcdh jpuk ,d&lh gSA ijekRek us lcdks
ns[kus ds fy, vk¡[ksa nh gSa] lquus ds fy, dku fn;s gSaA xa/ xzg.k
djus ds fy, ukfldk nh gS] jlkLoknu ds fy, ftH;k nh gSA Li'kZ
djus ds fy, Ropk nh gS] Hkkstu djus ds fy, eq¡g fn;k gS] fdlh
Hkh tkfr] fdlh Hkh ik¡fr] fdlh Hkh /eZ] fdlh Hkh etgc] fdlh
Hkh ns'k ds D;ksa u gksa] ijekRek us lcds fy, ,d&lk U;k; c['kk
gSA ,slk ugha fd fdlh dks ns[kus ds fy, vk¡[k vkxs rks fdlh dks
ihNs] fdlh dks ,d rks fdlh dks nksA fdlh dks de vkSj fdlh dks
T;knk ughaA vYykg rkyk dh lqjpuk esa lcdk c¡Vokjk cjkcj gSA
mlh rjg larksa dk Kku lcds fy, leku gSA ml izHkq dks ikus ds
fy, tks jkLrk gS] og jkLrk lcds fy, ,d gSA

D;k fgUnw D;k eqlyeku] D;k bZlkbZ tSu A
xq# HkfDr iwju fcuk] dksbZ u ikoS pSu AA
dqjku'kjhiQ ds ikjk 11] lqjr gwn esa Bhd ogh ckr fy[kh

gS] tks ckr Jhen~Hkxon~xhrk ds vè;k; 6@13 esa fy[kh gqbZ gSA nksuks
esa fcYdqy lkE; gSA
^vfde oTgd fyíhfu guhiQkA* (dqjku'kjhiQ)

vFkkZr~ viuk psgjk tek ns] rsjk #[k ,d gh vksj fLFkj gks]
fcYdqy ukd dh lh/A mlh ekxZ ij n`f"V tekdj py] tks rq>s
fn[kk;k x;k gSA Jhen~Hkxon~xhrk esaµ

lea   dk;f'kjksxzhoa   /kkj;Uupya   fLFkj% A
lEizs{; ukfldkxza Loa fn'k'pkuoyksd;u~ AA13AA
vFkkZr~ dk;k] f'kj vkSj xzhok dks lh/k djds vkSj vpy&fLFkj

gksdj cSBs rFkk fdlh fn'kkvksa dks u ns[krs gq, viuh ukd ds vkxs
n`f"V dks tekosA

ckbfcy esa ge ikrs gSaµ^'kjhj dk nhid vk¡[k gS] ;fn rsjh
vk¡[k ,d gks] rks rsjk lkjk 'kjhj mft;kyk gksxk_ ijUrq ;fn rsjh

vk¡[k cqjh gks] rks rsjk lkjk 'kjhj vaf/;kjk gksxkA tks T;ksfr rqeesa gS]
lks ;fn va/dkje; gS] rks og va/dkj fdruk cM+k gSA

(lsaV tkWu&;ksgUuk)
vius vanj ns[ksa] ge dgk¡ gSa\ tc ge vk¡[ksa can dj ns[krs

gSa] rks gesa va/dkj gh va/dkj fn[krk gSA bl va/dkj ls izdk'k esa
dSls tkvksxs] D;k ;Ru gS\ blh ekxZ&n'kZu ds fy, gtjr eqgEen
lkgc vk;s FksA ,d iQdhj us cM+k vPNk dgk gSµ

D;ksa HkVdrk fiQj jgk rw ,s ryk'ks ;kj esa A
jkLrk 'kgjx esa gS fnyoj iS tkus ds fy;s AA
vxj ge [kqnk ds ikl tkuk pkgrs gSa] [kqnk dk nhnkj pkgrs

gSa] rks gesa vius vanj pyuk gksxkA ckgj lalkj esa os dgha ugha
feysaxsA vkt gekjs lkeus eqgEen lkgc ugha gS] rks ge iwNsa fdlls\
gtjr eqgEen dkSu Fks\ gtjr eqgEen lkgc [kqnk ds uwj Fks] uoh
Fks] ihj Fks] iSxEcj FksA ml [kqnk ds uwj dks ge dgk¡ <w¡<sa\ ;fn ge
ml [kqnk ds uwj dks ns[kuk pkgsa] rks dgk¡ ns[k ldrs gSa\ lar dchj
lkgc us cgqr vPNk mÙkj fn;k gSµ

eqjfln uSuksa chp uch gSA
L;kg liQsn fryksa fcp rkjk] vfoxr vy[k jch gS AAVsdAA
vk¡[kh e¼s ik¡[kh peds] ik¡[kh e¼s }kjk A
rsfg }kjs nqchZu yxkos] mrjS HkkSty ikjk AA
lqÂ lgj esa ckl gekjk] rg¡ ljcaxh tkoS A
lkgsc dchj lnk ds laxh] lCn egy ys vkoS AA

vehj [kqljks us fy[kk gSµ¶vius xq# [oktk lkgc ds ikl
rksgiQ, csuthj ysdj iapxaxk ?kkV ij x;k FkkA mUgksaus tks esgj dh]
esjs fny dh liQkbZ gks x;h vkSj [kqnk dk uwj >yd x;kA¸ [kqnk dk
uwj dSls >ydrk gS\ tc dkfey eqf'kZn dh esgj gksrh gSA

gtjr eqgEen lkgc dh thouh esa fy[kk gqvk gS fd os
eDdk ls enhuk x;s FksA [oktk lkgc iQjekrs gSaµgtjr eqgEen
lkgc dk eDdk ls enhuk tkuk ;kuh ukSosa }kj ls nlosa }kj esa tkuk
gSA geyksx ukS }kj esa c¡/s gq, gSaA vk¡[k ds nks] dku ds nks] ukd ds
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nks] eq¡g dk ,d vkSj ey&ew=k foltZu ds nks }kj_ bu uoksa }kjksa esa
ge jg jgs gSaA tcrd ge bu ukS }kjksa esa jgasxs] rcrd va/dkj esa
jgsaxsA tc bu uoksa dks NksM+dj n'kosa }kj esa tk;saxs] rc ge va/dkj
ls izdk'k essa tk,¡xsA

ge nlosa }kj esa dSls tk;saxs\ bldh D;k fof/ gS] bldh
D;k ;qfDr gS\ tcrd dksbZ blds crkusokys geas ugha crk;saxs] ugha
ik ldrs gSaA blfy, dgk x;k gSµ

eqf'kZns dkfey ls fey fln~d vkSj lcqjh ls rdhA
tks rq>s nsxk iQge 'kgjx ds ikus ds fy, AA
eqf'kZn us tks iQrok fn;k] rdrs jgks] ns[krs jgksA dgk¡ ns[kks\

;g le>uk gksxkA mnkgj.k nsdj crk;k x;kµ,d cw<+s lsBth FksA
mUgksaus vius iq=k dks dekus ds fy, fons'k Hkst fn;kA lsB&iq=k pyk
x;kA cw<+s chekj gq,] [kcj nh_ fdUrq le; ij iq=k ugha igq¡p ldkA
lsBth dk 'kjhj NwV x;kA yM+ds us vkdj frtksjh ns[kh] ogk¡ /u
ugha FkkA og fpfUrr gks x;kA jksdM+ cgh ns[kh] ogk¡ fy[kk ik;kµ
veqd eghuk] veqd frfFk dks ckjg cts fnu esa eSaus viuh lEifÙk
njokts ij fLFkr f'koky; ds f=k'kwy ij j[k nhA og ns[krk gS] ij
mls dqN ugha feyrk gSA og lksprk gS] esjs firkth >wBh ckr rks ugha
fy[ksaxsA blesa dksbZ jkt gS] tks ge ugha le> jgs gSaA og equheth ds
;gk¡ pyk x;kA muls iwNkµvkidks irk gS] firkth us lEifÙk D;k
dh\ mUgksaus dgkµgk¡] eq>s ekywe gS_ ysfdu og eghuk vkus nks] og
frfFk vkus nks] rc [kcj djukA og eghuk] og frfFk vk;hA lsB&iq=k
equheth dks cqykdj yk;kA equheth us dgkµ^cSBks] vc ckjg ctus
esa ,d&nks feuV ckdh gSA tc le; gks x;k] rc mUgksaus crk;kµBhd
ckjg cts fnu esa f'koky; ds f=k'kwy dh Nk;k tgk¡ iM+rh Fkh] equheth
us dgkµ^[kksnks ;gk¡A* tehu [kksnh x;h] lkjh lEifÙk fey x;hA

;g ,d jgL; dh ckr gSA bl dFkk ls ;g f'k{kk feyrh gS
fd fdlh tkudkj ls tkus fcuk ek=k fdrkch Kku ls iwjk ykHk ugha
fey ldrk gSA ukS }kjksa ls nlosa }kj esa dSls tk;saxs\ lHkh ckrsa

fdrkcksa esa fy[kh gqbZ gS] ysfdu dsoy vè;;u ls dke ugha py
ldrkA iwjs xq# dh [kkst djuh iM+sxh vkSj tkudj gekjs eu esa izHkq
ikus dh NViVkgV gksus yxrh gSA rc izHkq ls izkFkZuk djus ij os
lPps xq# ls gesa vo'; feyok nsrs gSa vkSj rc ge viuh eafty
rd vkjke ls igq¡p ldrs gSaA ij lcls igys gekjs vanj ftKklk
gksuh pkfg,] Kku&fiiklk gksuh pkfg,] tkudkj dh ryk'k gksuh
pkfg,A

vc iz'u mBrk gS fd ;fn lHkh phtsa vanj gh gS] rks ckgj
brus eafnj] efLtn] rhFkZ oxSjg dk D;k dksbZ egÙo ugha\ ;fn ugha
rks fiQj ;s cus D;ksa\ lcksa dk egÙo gS vkSj cM+k Hkkjh egÙo gSA
gekjs ns'k esa lHkh phtsa fo}ku lEer gSA gekjs iwoZt cgqr gh fo}ku
FksA mUgksaus ns'k ds pkjks dksus esa cM+s&cM+s pkj egku rhFkZ cuk;sA
gekjs ns'k /eZiz/ku ns'k gSA ;gk¡ ds yksx de&ls&de /eZ ds cgkus
gh vius iwjs ns'k esa ?kwe ik;saxs vkSj vius iwjs ns'k ;kuh iwjs ifjokj
dh tkudkjh izkIr dj ldsaxsA tcrd ge viuh pkjfnokjh ds vanj
cSBs jgrs gSa] gesa ckgj dh dqN Hkh tkudkjh ugha gksrh] fdUrq ge
pkjksa rjiQ rhFkZ Hkze.k ds cgkus iwjs ns'k ds gj rcds ds yksxksa ls
fey ikrs gSa] muds jgu&lgu muds d"Vksa dh tkudkjh ys ikrs gSaA
;g gekjh fdruh cM+h miyfC/ gSA ge tgk¡ Hkh tkrs gSa] eu esa J¼k
jgrh gS] ,d&nwljs ls feydj J¼k c<+rh gSA J¼k ls vkRek 'kq¼
gksrh gSA dgha miokl djrs gSa] miokl ls vkRek 'kq¼ gksrh gS_ dgha
nku djrs gSa] nku ls vkRek 'kq¼ gksrh gSA bl rjg djrs&djrs T;knk
ugha] rks dqN&u&dqN gekjk var%dj.k vo'; 'kq¼ gksrk gSA ;s lHkh
phtsa djus ls /hjs&/hjs gekjh thou mUufr dqN rks vo'; gksrh gS]
fdUrq T;knk dqN izkfIr ugha gksrhA igys gh dgk tk pqdk gS fd ;s
ckrsa izkFkfed 'kkyk ds fy, lgh gSA euksjatu ds fy, Bhd gSA
D;ksafd ge ?kj esa jgrs&jgrs tc mQcus yxrs gSa] rks eafnj] rhFkZ&Hkze.k
djus tkrs gSa] blls eu Hkh ifjorZu gksdj LoLFk gksrk gSA FkksM+k R;kx
Hkh gksrk gS_ fdUrq ge pkgsaxs] blls ijekRek feys] rks dnkfi laHko
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ugha gSA D;ksafd os tc Hkh feyasxs] vius vanj esaA
ge ns[krs gSa fd gj eafnj esa nhid tyrk gS vkSj ?kaVk ctrk

gSA iafMr yksx dk;Z djrs gSa] fdUrq dkj.k ugha tkursA gekjs iwoZt
cgqr gh foKkuh vkSj cqf¼eku FksA nhid gekjs vanj dh T;ksfr dk
izrhd gS vkSj ?kaVk ukn dkA mls gh gekjs iwoZtksa us izrhd j[k NksM+k
gS] fdUrq iafMr yksx ugha le> ikrs] fliQZ lar gh le>rs gSaA
fxjtk?kj esa Hkh eksecÙkh tyrh gS] ?kaVk yxk jgrk gSA blh rjg ls
lHkh txg fo}kuksa us vanj ds fpÉ dks n'kkZus ds fy, T;ksfr vkSj
'kCn dk izrhd nh;k vkSj ?kaVs dks cuk;k gSA

gekjk thou nks gh phtksa ls py jgk gSµizdk'k vkSj 'kCnA
tc 'kjhj ls T;ksfr vkSj 'kCn fudy tkrs gaS] rks 'kjhj e`rd gks
tkrk gSA MkWDVj ns[krs gSaµvkokt ugha gks jgh gS] xehZ [kRe gks x;h
gS] rks og 'kjhj dks e`r ?kksf"kr dj nsrk gSA 'kjhj ls xehZ [kRe] rks
'kjhj Hkh [kReA mlh thou dks ;kuh vanj ds izdk'k vkSj 'kCn dks
fo}kuksa us gj txg izrhd ds :i esa ckgj n'kkZ;k gSA tks vè;kRe&txr~
ds Kkrk gSa] os rks le> ysrs gSa] fdUrq tks dsoy ckgjh Kkuokys gSa]
thouHkj eafnj esa nhi tykrs vkSj ?kaVh ctkrs gSa] fdUrq vius
vgadkj esa ;k vKkurk o'k dqN le> gh ugha ikrsA

ge ;fn vkarfjd lk/uk dks djsaxs] rks gesa lHkh phtksa dh
izR;{kkuqHkwfr gks tk,xhA blhfy, dgk x;k gSµckgj dh phtksa dk
Hkh cgqr egÙo gS] fdUrq Bhd ls le>us ijA ;fn os ckgj esa uk
jgs] rks gesa izrhd dks Hkh dSls tku ik;saxsA vr% mudk rks cgqr gh
egÙo gS] fdUrq iw.kZ tkudkjh ds fcuk v/wjk Kku gksus ls ge
pkSjklh esa iM+s jgrs gSa] viuk iw.kZ dY;k.k ugha dj ikrsA

ckgjh iwtk ls eu ds fodkj ugha tkrs] dHkh thou esa nq%[k
nwj ugha gksrkA gj izk.kh thouHkj iwtk djrk gS] tUe ls e`R;q&i;ZUr]
fiQj Hkh lkspus dh ckr gS fd og >wB ugha NksM+rk] pksjh ugha
NksM+rk] u'kk ugha NksM+rkµ;g dSlh iwtk gS\ gekjk var%dj.k bruk
dyqf"kr gks x;k gS] tUe&tUekUrjksa ls pkSjklh ds pDdj esa iM+s&iM+s

gekjs laLdkj dqlaLdkj cu x;s gSaA ge [kwc iwtk djrs gSa] fuR; ikB
djrs gSa] nku Hkh [kwc djrs gSa] czkã.kksa dks Hkh [kwc Hkkstu djokrs
gSa_ fdUrq nq%[k thouHkj gekjk ihNk ugha NksM+rk] vkf[kj D;ksa\ D;k
ge dkj.k tkuuk pkgrs gSa\ ugha tkuuk pkgrsA ge euq";ek=k dh
;g detksjh gS fd viuh detksjh dks fNikrk jgrk gS] mlls
eqdkcyk ugha djrk] mls nwj djus dk iz;kl ugha djrkA ;fn
FkksM+h&lh fgEer cVksjdj og lR; dks tkuus dh dksf'k'k djsxk] rks
vo'; liQyhHkwr gksxk_ D;ksafd ekuo cqf¼thoh izk.kh gSA ijekRek
us mls {kerk nh gS gj pht tkuus dh] le>us dh vkSj djus dh_
fdUrq og tku&cq>dj vius vkidks /ks[kk nsrk jgrk gS vkSj orZeku
ds lkFk&lkFk og vius lqugys Hkfo"; dks pkSiV dj nsrk gSA

mlh esa dksbZ cqf¼thoh izk.kh HkkX;o'k xq# dh 'kj.k esas pyk
x;k ;k lRlax esa tkdj lPpk Kku izkIr dj fy;k] rks mldk
dY;k.k gks tkrk gS] mldk thou liQy gks tkrk gS] mldk orZeku
,oa Hkfo"; nksuksa cu tkrk gSA tkurs rks igys Hkh Fks] fdUrq vc lkjh
ckrsa Li"V gks pqdh gSa] fu.kZ; gekjs gkFk esa gSA ;k rks ge tkuoj dh
rjg thdj viuk orZeku vkSj Hkfo"; u"V dj ysa ;k fiQj FkksM+h
lko/kuh cjrdj] la;e lk/dj vius thou dks lqugyk cuk ysa
vkSj pkSjklh ds pDdj ls NwVus dk iz;kl djsaA



miklukvksa dk lkj miklukvksa dk lkj35

7- ekuo ru nsonqyZHk gS
Hkxoku Jhjke us dgk gSµ

cM+s Hkkx ekuq"k ru ikokcM+s Hkkx ekuq"k ru ikokcM+s Hkkx ekuq"k ru ikokcM+s Hkkx ekuq"k ru ikokcM+s Hkkx ekuq"k ru ikok A lqj nqyZHk lc xzUFkfga xkokA lqj nqyZHk lc xzUFkfga xkokA lqj nqyZHk lc xzUFkfga xkokA lqj nqyZHk lc xzUFkfga xkokA lqj nqyZHk lc xzUFkfga xkok AAAAAAAAAA
lk/u /ke eksPN dj }kjklk/u /ke eksPN dj }kjklk/u /ke eksPN dj }kjklk/u /ke eksPN dj }kjklk/u /ke eksPN dj }kjk A ikb u tsfg ijyksd l¡okjkA ikb u tsfg ijyksd l¡okjkA ikb u tsfg ijyksd l¡okjkA ikb u tsfg ijyksd l¡okjkA ikb u tsfg ijyksd l¡okjk AAAAAAAAAA

  lks ij=k nq[k ikob] flj /qfu /qfu iNrkbZ  lks ij=k nq[k ikob] flj /qfu /qfu iNrkbZ  lks ij=k nq[k ikob] flj /qfu /qfu iNrkbZ  lks ij=k nq[k ikob] flj /qfu /qfu iNrkbZ  lks ij=k nq[k ikob] flj /qfu /qfu iNrkbZ AAAAA
  dkyfg deZfg bZ'ojfg] feF;k nks"k yxkbZ  dkyfg deZfg bZ'ojfg] feF;k nks"k yxkbZ  dkyfg deZfg bZ'ojfg] feF;k nks"k yxkbZ  dkyfg deZfg bZ'ojfg] feF;k nks"k yxkbZ  dkyfg deZfg bZ'ojfg] feF;k nks"k yxkbZ AAAAAAAAAA
vkf[kj ge ftUnxhHkj jkek;k.k i<+rs gSa] fiQj Hkh Hkxoku

jke dh ckrsa ugha le> ikrsA ge ftUnxhHkj xhrk i<+rs gSa] fiQj Hkh
Hkxoku Jhd`".k dh ckrsa ugha le> ikrsA ge thouHkj rhFkks± esa
HkVdrs gSa] fiQj Hkh dqN gkfly ugha dj ikrsµ,slk D;ksa\

ge thouHkj f'koth ij ty p<+krs gSa] mudk ikB djrs gSa]
fiQj Hkh f'ko ds I;kjs ugha cu ikrsA ge thouHkj nqxkZ ek¡ dks [kq'k
djus dh ps"Vk djrs gSa] fiQj Hkh jked`".k ugha cu ikrsA thouHkj
guqekuth dk ikB djrs gSa] fdUrq muds vkns'k gSa D;k\

ge cká vkMEcj esa gh eneLr jg tkrs gSaA ge dsoy
iwQy&izlkn p<+krs ,oa ty p<+kus dks gh vlyh iwtk le>rs gSaA ge
dsoy ikB i<+us dks gh iwtk le>rs gSaA vlfy;r esa ikB esa tks
fy[kk gS] og gesa djuk gS] ek=k i<+uk ugha gSA iqLrd ,d MkWDVj
ds iqtZs dh rjg gS] ftlesa nokb;k¡ fy[kh gqbZ gSa] ek=k nok dk uke
i<+us ls chekjh nwj ugha gksxh] gesa nokbZ [kkuh iM+sxh] mlh rjg ml
ikB dks thou esa mrkjuk iM+sxk] dsoy jVuk ugha gSA mÙkj feyrk
gS] vKkurk ds dkj.k ge fdlh Hkh iwtk dh xgjkbZ ugha tku ikrsA
Hkxoku Jhd`".k us Li"V dgk gSµtks dksbZ nsoh&nsork dh iwtk djrs
gSa] ml iwtk dks Hkh eSa Lohdkj djrk gw¡ vkSj muds Hkko ds vuq:i
iQy nsrk gw¡_ fdUrq mudk Hkko eq> ijes'oj esa ugha gksus ds dkj.k
os eks{k ds jkLrs ls oafpr jg tkrs gSaA

vc ge fduds dgus dk bartkj dj jgs gSaA gekjk eu bruk
ladh.kZ gS fd ge lcdks ,d ugha eku ik jgs gSaA D;ksafd gekjk
var%dj.k vifo=krk dk HkaMkj gks pqdk gSA bls ifo=k djus ds fy,
gekjs ikl u Kku gS] u le; vkSj u pkgukA cl yksxksa dh HkhM+ esa

ge Hkh nkSM+s tk jgs gSaA ,d fnup;kZ geus fuf'pr dj yh gSµlqcg
mBuk] eafnj esa tkdj FkksM+k ?kaVh ctk fy;s] FkksM+k&lk ikB dj fy;s
vkSj fnuHkj Hkkstu cukuk vkSj [kkuk ,oa dsoy lkalkfjd >a>Vksa dks
viuk dke le> mlesa my>s jgukA ge lHkh ckrksa dks i<+dj [kwc
vPNh rjg le> ysa vkSj vc cps gq, le; dk lnqi;ksx dSls
djsaxsµ;g fu.kZ; dj ysaA xq#nso dh ok.kh gSµ^chfr lks chfr vc
jk[k jgh dksA* ̂ tc tkxks rHkh lcsjkA* gekjh tc Hkh uhan [kqyh] rHkh
gesa lcsjk gqvk tkuuk pkfg, vkSj vius thou ds cps gq, le; dk
lnqi;ksx dj vius dks HkkX;oku cuk ysuk pkfg,A tYn&ls&tYn
fdlh ;ksX; xq# dks <w¡<+dj muls f'k{kk&nh{kk ys viuk dY;k.k ds
ekxZ dk Jhx.ks'k dj nsuk pkfg,A

gesa ,slh ckr dHkh ugha cksyuh pkfg, fd xq# dh vko';drk
ugha gSA ;fn vko';drk ugha gksrh] rks Hkxoku Jhjke vkSj Hkxoku
Jhd`".k dks xq# cukus dh D;k vko';drk iM+rhA lkj ;g gS] xq#
cuk;s fcuk gekjk dke dHkh ugha py ldrkA

bZ'oj lHkh txg gSa] os rks gekjs ân; esa Hkh gSa] fiQj Hkh ge
vKkurk esa HkVd jgs gSa] D;ksa\ os gesa dHkh ugha crkrs gSa fd eSa ;gk¡
cSBk gw¡] vkdj n'kZu dj ysaA mudks ikus ds fy,] mudk n'kZu djus
ds fy, xq# dh vko';drk gksrh gSA tSls ik¡p eafty dk Hkou
rS;kj gS] ij lh<+h ugha gks] rks ge dHkh ugha p<+ ik;saxsA oSls gh xq#
ds fcuk bZ'oj dks dHkh ugha izkIr dj ik;saxsA xq#nso bZ'oj rd
igq¡pus dh fof/ crykrs gSaA ije iwT; xq#nso crykrs gSaµ^ge
vtj] vej] vfouk'kh] lc lq[kjkf'k gSaA xksLokeh rqylhnklth
dgrs gSaµ

bZLoj val tho vfouklhA psru vey lgt lq[kjklhbZLoj val tho vfouklhA psru vey lgt lq[kjklhbZLoj val tho vfouklhA psru vey lgt lq[kjklhbZLoj val tho vfouklhA psru vey lgt lq[kjklhbZLoj val tho vfouklhA psru vey lgt lq[kjklh AAAAAAAAAA
lks ek;kcl Hk;sm xqlkb±A ca/sm dhj ejdV dh ukb±lks ek;kcl Hk;sm xqlkb±A ca/sm dhj ejdV dh ukb±lks ek;kcl Hk;sm xqlkb±A ca/sm dhj ejdV dh ukb±lks ek;kcl Hk;sm xqlkb±A ca/sm dhj ejdV dh ukb±lks ek;kcl Hk;sm xqlkb±A ca/sm dhj ejdV dh ukb± AAAAAAAAAA
lar dchj lkgc dh ok.kh esa gSµ
HkS;k! dksb u ifr;k;HkS;k! dksb u ifr;k;HkS;k! dksb u ifr;k;HkS;k! dksb u ifr;k;HkS;k! dksb u ifr;k; AAAAA
c?kok ds cpok fcyS;k fy;s tk;c?kok ds cpok fcyS;k fy;s tk;c?kok ds cpok fcyS;k fy;s tk;c?kok ds cpok fcyS;k fy;s tk;c?kok ds cpok fcyS;k fy;s tk; AAAAAAAAAA
ck?k ds cPps dks fcYyh ysdj Hkkx jgh gS] bl ckr ij
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dkSu fo'okl djsxk\ thokRek bZ'oj dk vfHkUu va'k gSA vkRek
vtj] vej] vfouk'kh gSA ;g ek;k ds iQsj esa iM+k gqvk gSA ge psru
gSa vkSj eu tM+ gSA tM+&psru dh yM+kbZ py jgh gSA ;g eu canj
ds leku gSA enkjh canj dks upkrk gS] canj Bhd&Bhd rek'kk
fn[kkrk gS] rks dqN iSls fey tkrs gSa] fdUrq canj ;fn fdlh dh
lkM+h idM+dj [khaps] fdlh dks nk¡r dkVs] rks D;k gksxk\ canj vkSj
enkjh nksuksa dh fiVkbZ gksxhA

larer esa eks{k izkIr djus dk cM+k gh vkxzg gSA larksa us tks
Hkh mins'k fn;k gS] lcdk lkj ;gh gS fd lc dksbZ eks{k ds fy,
mik; djksA eks{k ;kuh eqfDrA fdl pht ls eqfDr\µca/u lsA ge
ca/u esa iM+s gq, gSaA ca/u gekjs vanj gSA tgk¡ ca/u jgrk gS] ogha ca/
u [kqyrk Hkh gSA eks{k dgha fgeky; dh pksVh ij ;k igkM+ dh xqiQk
esa j[kk gqvk ugha gSA vius vanj esa gh [kqysxkA

'kjhj tM+ gS] lc bfUæ;k¡ tM+ gSa] var%dj.k dh bfUæ;k¡µeu
cqf¼] fpÙk] vgadkj lc tM+ gSaA LFkwy ds vanj lw{e] dkj.k]
egkdkj.k lc ds lc tM+ gSaA tSls ,d /krq ls vusd tsoj cuk yks]
vusd tsoj cuus ls Hkh lcesa ,d gh /krq gS] mlh izdkj lHkh
bfUæ;ksa ds dke vyx&vyx gS] ij pkjks tM+ 'kjhj gSA bfUæ;ksa ds
lax dk dke viw.kZ gSA ;fn ge bfUæ;ksa ls vyx gksdj dke djsaxsA
og dke gS bZ'oj dh izkfIrA ;gh dke iw.kZ gSA psru ds vanj bruh
'kfDr gS] ftruh bfUæ;ksa dks dHkh ugha gks ldrhA bfUæ;ksa ds dkeksa
esa dHkh r`fIr ugha gksrh] mlesa lq[k ds lkFk nq%[k yxk gqvk gSA
blfy, larksa us dgkµrqe vius dks tM+ ls iQqVkdj vdsys gksdj
jgks] rHkh lq[k&pSu vkSj fuR;kuan feysxkA ftl izdkj ?kj esa ;g
'kjhj gS] mlh izdkj 'kjhj Hkh ?kj gh gS] ftlesa rqe Lo;a jgrs gksA
?kj esa jgdj rqe ?kj ds dkeksa dks Bhd&Bhd pykrs gks] mlh izdkj
'kjhj :i ?kj esa jgdj Hkh Bhd&Bhd dke djksA og dke bZ'oj dk
Hktu&è;ku gSA

larksa us >wB] pksjh] u'kk] fgalk] O;fHkpkj dks NksM+us dgk gSA
larksa ds bu mins'kksa ds vuqdwy pyus ls ns'k lq[kh gks tk,xk_
ysfdu larksa dh ckrksa dks dkSu lqurk gSA

8- ,dfu"B HkDr dk dHkh vfu"V ugha gskrk
ge bls mnkgj.k }kjk le>k ldrs gSa] tSls gekjs ?kjksa esa tks

lsod dke djrs gSa] tks dsoy gekjs ?kj esa gh djrs gSa] ge mudh
iwjh O;oLFkk djrs gSa] muds [kkus&ihus ls ysdj bykt ,oa ;gk¡ rd
muds ifjokjokys dh Hkh fpark djrs gSa] fdUrq tks lsod ;k
lsfodk,¡ FkksM+h nsj ds fy, vkrh gSa ;k vU; ?kjksa esa Hkh djrh gS] ge
mudh t:jr iwjh djus esa drjkrs gSa ;k FkksM+h&lh enn djds
dgrs gSa vkSj nwljh txg ls ys ysukA

cl ogh ckr gS] ge ;fn ,d b"V ij vk/kfjr gS] rks mUgsa
gekjk ;ksx{ke ogu djuk gh iM+rk gS] fdUrq ;fn dbZ nsoh&nsork
ds mikld gS] rks oSlh gh xfr gekjh gks tkrh gS] tSls dbZ ?kjksa dh
lsfodkvksa dhA mUgsa esgur Hkh T;knk djuh iM+rh gS vkSj osru Hkh
de feyrk gS] lkFk gh fdlh ,d dk lgkjk ugha fey ikrk] rks
gekjk fo'okl Mk¡okMksy jgrk gSA ,dfu"B lsod dh rjg ge lsok
djsaxs] rks ijekRek gekjh iqdkj D;ksa ugha lqusaxsA

,d dgkuh ds ekè;e ls xq#nso le>k;k djrs Fks fd dbZ
yM+ds [ksyus x;s gq, FksA ,d dks I;kl yxh rks og unh esa ikuh ihus
pyk x;k] mldk iSj exj us idM+ fy;kA vc og jkew&jkew
fpYykus yxkA fdlh us lquk] rks yM+dksa ls dgk fd dksbZ jkew&jkew
fpYyk jgk gSA jkew nkSM+k&nkSM+k tk jgk FkkA brus esa mlus lkspk] jkew
ugha vk jgk gS] rks mlus eksgu dks iqdkjuk 'kq: fd;kA tc jkew ikl
vk;k] rks mlus lkspk] ;g eq>s rks ugha eksgu dks cqyk jgk gSA og
ykSV x;k vkSj mlus dgkµog eksgu dks cqyk jgk gSA eksgu tc
x;k] rcrd og Fkddj vkSj fdlh vkSj dks cqykus yxkA bl rjg
cnyrs&cnyrs mldh tku gh pyh x;hA

ge le> ldrs gSa] ;fn og dsoy ,d dk gh uke iqdkjrk
fd e:¡ ;k thmQ¡] rc lc dke gks tkrk gSA blesa gesa vkRefo'okl
dh t:jr gS rFkk lkFk gh leiZ.k dhA

,d ckj xq#nso us vius lkFk ?kVh dgkuh crk;hA xq#nso
fnYyh eas dku ds MkWDVj dks fn[kykus x;s FksA MkWDVj us bUgsa xs#os
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oL=k esa ns[kdj dqN ftKklk dhA mlus dgkµckck! vki fdl
nsork dks ekurs gSa\ vkSj vius ckjs esa crk;k fd eSa bu&bu
nsoh&nsorkvksa dh iwtk djrk gw¡A Bhd djrk gw¡ u\ xq#nso us dgus
dh d`ik dh] ^iwtk djrs gSa] lks rks Bhd djrs gSa_ fdUrq ,d dh
djuh pkfg,A* mlus dgkµ^fdlh ,d dh iwtk djsaxs] rks nwljs
ukjkt gks tk,¡xs rc\* xq#nso us dgkµns[kks] gekjs ns'k esa rSarhl
djksM+ nsoh&nsork gSaA eku fy;k tk,] ;fn vki le; fudkydj
lkyHkj esa ,d djksM+ dh iwtk Hkh dj yasxsA vktdy rks oksV dk
tekuk gS] ckdh dh ugha djus ls os ukjkt gks tk,¡xsA ysfdu MkWDVj
lkgc dks iwjh le> esa ugha vk;hA fiQj xq#nso us dgk] ^vki tc
,e0ch0ch0,l0 fd;s Fks] rc fdruh chekfj;ksa dks ns[krs Fks\*
mUgksaus crk;k] ^eSa lHkh chekfj;ksa dk bykt djrk Fkk vkSj vc\*
mUgksaus dgk] ^vc rks fliQZ ,d dku dk bykt djrk gw¡A* rc
xq#nso us dgus dh d`ik dh] ^vki igys cM+s MkWDVj Fks fd vc gSaA*
MkWDVj us dgk] ^igys rks eSa ekewyh MkWDVj Fkk] vHkh rks cM+k MkWDVj
cu x;k gw¡A* rc xq#nso us le>k;kµ^cl ogh ckr gS] tc cgqrksa
dks iwtsaxs rks ekewyh ,e0ch0ch0,l0 cus jgsaxs vkSj ,d dks iwtsaxs]
rks cM+s MkWDVj cu tk;saxsA vc mudh le> esa lkjh ckr vk x;hA

xq#nso dgrs gSaµvius ?kjksa dh Nr ij ikuh dh Vadh gksrh
gSA mls Hkjrs gSa] fiQj og [kkyh gks tkrh gSA mls fiQj Hkjuk iM+rk
gS] fdUrq tc ge mudk duD'ku cksfjax ls dj nsrs gSa] rks [kkyh
gksus dh ukScr gh ugha vkrhA mlh rjg nsoh&nsork ikuh&Vadh dh
rjg gS vkSj bZ'oj loZ'kfDreku cksfjax dh rjgA ;fn ge viuk
duD'ku mlls dj ysaxs] rks gesa dHkh fdlh pht dh deh ugha
gksxhA

mnkgj.k ds fy, bZ'oj iz/kuea=kh gS vkSj ckdh nsork
vyx&vyx foHkkx ds NksVs&NksVs ea=khA ;fn gekjk laidZ iz/kuea=kh
ls gks tkrk gS] lHkh ea=kh gekjh ckr vius vki ekusaxsA gesa fdlh ls
vyx ls laidZ ugha djuk iM+sxkA mlh rjg ,d bZ'oj dh iwtk esa
lHkh nsoh&nsorkvksa dh iwtk vk tkrh gS] fdlh dh Hkh ugha NwVrh

gSA vr% gesa ,dfu"B gksus dk iz;Ru djuk pkfg,] blls gesa iwjk
ykHk fey ldrk gSA

tSls isM+ dh tM+ esa ;fn ge ikuh Mky nsrs gSa] rks og ikuh
iÙkksa] Vgfu;ksa] 'kk[kkvksaµlHkh txg pyk tkrk gS_ fdUrq ;fn ge
cqf¼eku cudj vyx&vyx iÙkksa esa ikuh Mkyuk 'kq: dj nsaxs] rks
isM+ vo'; lw[k tk,xkA blh rjg ge dsoy dqN nsoh&nsorkvksa dh
iwtk djds izlUu gks tkrs gSa_ fdUrq ,d bZ'oj dks izlUu ugha djus
ds dkj.k ge dqN Hkh ykHk ugha ys ikrsA fu.kZ; rks gesa [kqn djuk
gS fd gesa D;k djuk gS\ gesa D;k pkfg,µfpj'kkfUr ;k fpj
thouHkj dk =kkl\ thouHkj lq[k&nq%[k esa iM+s jgdj ge vlarq"V
thou fcrkrs jgsa ;k fiQj ,d bZ'oj dh mikluk djds 'kk'or lq[k
,oa larks"k ls vkRek dh izlUurk gkfly djsaA
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9- xq# fcu lc va/kdkj
lalkj esa nks rjg dh fo|k,¡ gksrh gSaµ,d tkxfrd fo|k

vkSj nwljh vkè;kfRed fo|kA tkxfrd fo|k ds }kjk ge txr~ dks
tkurs gSa vkSj vkè;kfRed fo|k ds }kjk txnh'kµijekRek dks tkurs
gSaA vaxzsth esa bls fLizpqvy lkbal (Spiritual Science) dgrs gSaA
vkè;kfRed 'kCn vè;kRe ls cuk gSA ^vkRe* 'kCn esa ^vf/* milxZ
tksM+us vè;kRe 'kCn gksrk gSA ^vf/* dk vFkZ gS] laca/h vkSj ^vkRe*
dk vFkZ gSµvkRek] ijekRekA vkRek&ijekRek&laca/h fo|k dks vkè;kfRed
fo|k dgrs gSaA larksa vkSj HkxoUrksa us ;g mins'k fn;k gS fd tkxfrd
Kku ls lkalkfjd ykHk vo'; gksrk gS_ fdUrq blls ije dY;k.k ugha
gksrk gSA tc ge vkRek&ijekRek dks tkusaxs] rc gekjk ije dY;k.k
gksxkA tkuuk Hkh nks rjg ls gksrk gSµlqudj tkuuk vkSj igpkudj
tkuukA lqudj tkuus ls FkksM+k ykHk gS] igpkudj tkuus ls iwjk ykHk
gSA

lkou ds eghus esa yksx rhFkks± esa tkdj Hkxoku f'ko dh iwtk
djrs gSaA mUgsa izlUu djus ds fy, ty&iQwy p<+krs gSa] ^cksy ce* ds
ukjs yxkrs gSa_ ysfdu Hkxoku f'ko dk D;k mins'k gS] mls nsf[k;s&

bna rhFk± bna rhFk± HkzefUr rkelk tuk%A
vkRerhFkZ u tkufUr dqr% eks{k% J̀.kqfiz;kAA
vFkkZr~ rkelh izo`fÙk ds yksx ;gk¡&ogk¡ tkrs gSa vkSj dgrs gSa]

;g rhFkZ gS] og rhFkZ gS_ fdUrq vkRerhFkZ dks tkus fcuk eks{k dh izkfIr
ugha gks ldrh gSA lar eywdnklth blh ckr dks vius 'kCnksa esa dgrs
gSa&

vkre jke u phUgbZ] iwtr fQjS ik"kk.kA
dSlsgq eqfDr u gks;xh] dsfrd lquks iqjk.kAA
fdruk Hkh 'kkL=k&iqjk.k i<+rs&lqurs jgsa] tcrd vkRek jke dks

ugha tkusaxs] eqfDr ugha gksxh] vkokxeu ls NqVdkjk ugha gksxkA
lar ;kjh lkgc dgrs gSa fd vkRek dks tkuusokyk Kkuh gS

vkSj vU; nqfu;koh ckrksa dks tkuuk uknkuh gSA
vk¡[kksa lsrh tks Hkh nsf[k;s]lks rks vkye Qkuh gSA  
bu dkuksa ls tks Hkh lqfu;s]lks rks tSls dgkuh gSAA
bl cksyrs dks myfV ns[kS]lksb vkfjQ lksb Kkuh gSA
;kjh dgS ;g cwf> ns[kk]vkSj lcS uknkuh gSAA
;kjh lkgc us ;g Hkh crk fn;k fd ^cksyrk iq#"k* vkRek dks

dSls ns[ksas\ lalkj dks ns[kus ds fy, ckgj ns[krs gSa] vkRek dks ns[kus
ds fy, myfV;s] ckgj u ns[krs gq, vanj nsf[k;sA rc vkReKku gksxk
vkSj Kkuh cusaxsA dchj lkgc us Hkh Li"V dj fn;k gS fd vkReKku
ds fcuk rhFkks± esa HkVduk csdkj gSA

vkre Kku fcuk lc lwuk]D;k eFkqjk D;k dklhA
?kj esa oLrq /kjh ugha lw>s] ckgj <w¡<+u tklhAA
bl 'kjhj:ih ?kj esa oLrqµvkRek vkSj ijekRek gS_ ysfdu gesa

lw>rk ugha gSA ge ckgj esa <w¡<+us tkrs gSaA
iz'u mBrk gS fd 'kjhj ds vanj vkRek gS] rks MkWDVj yksx

bruk phj&iQkM+ djrs gSa] iksLVekVZe djrs gSa] dHkh muyksxksa us vkRek
dks ns[kk ughaA vkRek dk Hksn mUgksaus crk;k ugha fd dgk¡ gS] dSlk gS\
fiQj dSls tkusaxs] mldk Hksn dkSu crk,xk\ bldk mÙkj lar lqanjnklth
nsrs gSa&

xq# fcu Kku ufga] xq# fcu è;ku ufgaA
xq# fcu vkre fopkj u ygrq gSAA
xq# fcu iz se ufga] xq# fcu use ufgaA
xq# fcu lhygq] lark s"k u xgrq gSAA
xq# fcu I;kl ufga]cqf) dks izdkl ufgaA
Hk zegq dks ukl ufga] lalbZ jgrq gSAA
xq# fcu ckV ufga] dkSM+h fcu gkV ufgaA
^lqUnj* izxV yksd] csn ;ks a  dgrq gSAA
xq# ds fcuk Kku&è;ku dh izkfIr vkSj vkRe&fopkj dnkfi
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laHko ugha gksrk gSA blfy, vxj dksbZ vkRek vkSj ijekRek ds laca/
esa tkuuk pkgrk gS] rks mls fouezrkiwoZd xq# dh d`ik izkIr djuh
pkfg;sA lkalkfjd Kku lh[kus ds fy, Hkh xq# dh vko';drk gksrh
gS] fiQj ;g rks ije Kku gSA fcuk xq# ds bldh izkfIr dSls gksxh\
xksLokeh rqylhnklth us fy[kk gS&

fcuq xq# gksb fd Kku] Kku fd gksb fojkx fcuqA
xkofga osn iqjku] lq[k fd yfg; gfj Hkxfr fcuqAA
fdruk Hkh ge iwtk&ikB] ti&ri dj ysa] ij xq# ds fcuk

lef>;s fd lc csdkj pyk x;kA
xq# fcuq ekyk Qsjrk] xq# fcu djrk nkuA
xq# fcuq lc fu"Qy x;k] cw>ks osn iqjkuAA   &lar dchj lkgc

dFkk lqus czzrgw fd;s] rhjFk fd;s v?kk;A
xq#eq[k ds gw, fcuk] ti ri fu"Qy tk;AA     &lar pj.knkl

euq";&'kjhj fey x;k] cM+k HkkX; gSA Hkxoku Jhjke us
dgkµ^cM+s Hkkx ekuq"k ru ikokA*^cM+s Hkkx ekuq"k ru ikokA*^cM+s Hkkx ekuq"k ru ikokA*^cM+s Hkkx ekuq"k ru ikokA*^cM+s Hkkx ekuq"k ru ikokA* lRlax fey x;k] rks HkkX; vkSj
c<+ x;kA Hkxoku~ us dgkµ^cM+s Hkkx ikb;s lRlaxkA*^cM+s Hkkx ikb;s lRlaxkA*^cM+s Hkkx ikb;s lRlaxkA*^cM+s Hkkx ikb;s lRlaxkA*^cM+s Hkkx ikb;s lRlaxkA* ysfdu xq#
ugha feys] rks vkReKku ugha feysxk vkSj ;gk¡ ls Hkh geyksx pkSjklh
yk[k ;ksfu;ksa ds pDdj esa HkVd tk,¡xsA blfy, Hkxoku jke dks
dguk iM+kµ

ts xq# in vacqt vuqjkxhA rs yksdgq csngq cM+ HkkxhAAts xq# in vacqt vuqjkxhA rs yksdgq csngq cM+ HkkxhAAts xq# in vacqt vuqjkxhA rs yksdgq csngq cM+ HkkxhAAts xq# in vacqt vuqjkxhA rs yksdgq csngq cM+ HkkxhAAts xq# in vacqt vuqjkxhA rs yksdgq csngq cM+ HkkxhAA
tc lPps ln~xq# feyrs gSa vkSj muls nh{kk ds :i esa Kku

feyrk gS] rc ogh gksrk gS] HkfDr chtA ml cht dk uk'k ugha gksrk
gSA lar dchj lkgc dk opu gS&

HkfDr cht fculS ugha] tkSa tqx tk; vuarA 
Å¡p uhp ?kj tUe ys] rÅ lar dks larAA
HkfDr cht iyVS ugha] vkfu iM+S tks pksyA

dapu tkSa fc"Vk iM+S] ?kVS u okdkss eksyAA
,d fnu 'kjhj vo'; NwVsxkA ;fn HkfDr iwjh ugha gqbZ] rks

nwljk 'kjhj feysxkA dkSu&lk 'kjhj feysxk\ xq#nso egf"kZ es¡gh¡
ijegalth egkjkt dgrs Fks fd HkfDr ds cht dks nwljk 'kjhj
l¡Hkkyus ds ;ksX; ugha gSA Hktu esa viw.kZ jgus ij nwljs tUe esa iqu%
euq";&'kjhj feyuk fuf'pr gSA

fdlh Hkh dqy esa gekjk tUe gks_ ysfdu HkfDr dk tks cht
iM+ x;k gS] mldk uk'k ugha gksxkA fopkfj;s fd nh{kk dk fdruk
cM+k egÙo gSA fdrus yksx lksprs gSa fd iwtk&ikB djrs gSa] jke&jke]
f'ko&f'ko dgrs gSa] ;gh HkfDr cht gS_ ij ,slk ugha gSA ;s gesa
pkSjklh ds pDdj ls ugha cpk ldrsA ftls ln~xq# dk Kku fey
x;k gS vkSj FkksM+k&FkksM+k Hkh ti&è;ku djrk gS] og euq";&'kjhj ls
ugha fxjsxkA ijekRek Hkh ns[krs gSa fd ftl dke ds fy, euq";&'kjhj
bldks fn;k gS] og dke djus yx x;k gSA rcrd euq";&'kjhj
feyrk jgsxk] tcrd fd eqfDr ugha fey tkrhA Hkxoku~ Jhd`".k us
Hkh xhrk (2@40) esa bldk mYys[k fd;k gS&

usgkfHkdzeuk'kks·fLr izR;ok;ks u fo|rsA
LoYieI;L;    =k;rs    egrks    Hk;kr~ AA
;ksx ds vkjEHk (cht) dk uk'k ugha gksrk vkSj mldk myVk

iQy Hkh ugha gksrkA HkDr dh HkfDr iwjh u gks vkSj 'kjhj NwV tk;]
rks og fdlh Jheku~ dqy esa tUe ysxk ;k fdlh ;ksxh dqy esa tUe
ysxk vkSj iwoZ ds laLdkj ds o'khHkwr gksdj fiQj ls HkfDr 'kq: djsxkA

of'k"Bth egkjkt ds iq=k Fksµ'kfDr eqfuA 'kfDr eqfu ds iq=k
gq,] ijk'kj eqfuA ijk'kj eqfu ds iq=k gq,] osnO;klth vkSj osnO;klth
ds iq=k gq, 'kqdnso eqfuA 'kqdnso eqfu tUetkr ;ksxh FksA dgk tkrk gS
fd os ekrk ds xHkZ esa ckjg o"kks± rd jg x,A muesa ;ksxcy ,slk Fkk
fd ekrk ds isV esa mrus fnu jg x,_ ysfdu ekrk dks dksbZ vfrfjDr
d"V ugha FkkA osnO;klth us fourh fd;kµ^iq=k! ckgj vk tkvks]
ekrk dks D;ksa d"V nsrs gksA* 'kqdnso eqfu us dgkµ^eSa ckgj fudyw¡xk]
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rks ek;k esa iQ¡l tkÅ¡xkA ek;k cgqr nq%[k nsrh gSA* nsox.k izdV gq,A
mUgksaus vk'oklu fn;kµ^rqe tUe yks] rqedks ek;k izHkkfor ugha
djsxhA* rc 'kqdnso eqfu tUe fy;s vkSj tkus yx x,A firkth us
dgkµ^csVk dgk¡ tk jgs gks\* mUgksaus dgkµ^taxy tk jgk gw¡A ogha
ti&ri d:¡xkA*

taxy esa os iwoZtUe ds laLdkj ls ti&ri djus yx x,A ,d
fnu eu esa gqvk fd Hkxoku~ gfj dh mikluk djrk g¡w] mudk uke
tirk g¡w] rks D;ksa u mudk n'kZu fd;k tk;A ,sls ;ksxh Fks fd py
fn, Hkxoku ls HksaV djus fo".kqyksdA ogk¡ igq¡pdj }kjiky ls
dgkµ^tkdj Hkxoku ls dfg;s fd osnO;klth ds iq=k 'kqdnso eqfu
HksaV djuk pkgrs gSaA* }kjiky us Hkxoku~ ls mudk lans'k dg fn;kA
Hkxoku~ us dqN lkspdj }kjiky ls dgkµ^fo".kqyksd esa fuxqjs dk
izos'k oftZr gSA tkdj dg nks fd os eq>ls ugha fey ldrsA* }kjiky
us tkdj mUgsa le>k;k] ij 'kqdnso eqfu Øksf/r gks x, vkSj }kjiky
ls my> x,A var esa }kjikyksa us /Dds nsdj budks Hkxk fn;kA

nq%[kh gksdj os ogk¡ ls fudys vkSj lh/s firkth ds ikl x,A
osnO;klth mUgsa ns[kdj [kq'k gks x, fd csVk ykSVdj ?kj vk x;k]
ij mUgsa nq%[kh vkSj mnkl ns[kdj iwNkµ^iq=k! D;ksa ijs'kku gks\*
'kqdnso eqfu lc ckrsa crkdj dgk fd Hkxoku~ us esjh csbTtrh dh
gSA HksaV ugha fd;k vkSj cgkuk dj fn;k fd eSa fuxqjk g¡wA* osnO;klth
us le>krs gq, dgkµ^iq=k! mUgksaus Bhd gh dgkA tcrd xq# /kj.k
ugha gksrk] rcrd O;fDr ifo=k ugha gksrk gSA* cgqr le>kus&cq>kus
ij mudk Øks/ 'kkar gqvkA vc mUgsas xq# dh vko';drk le> esa
vkbZ vkSj mUgksaus iwNk fd firkth vki gh crykb;s fd eSa fdls
viuk xq# cukÅ¡\ osnO;klth lkspus yxs fd nh{kk rks eSa [kqn bls ns
ldrk g¡w] ij ;g eq>s dHkh xq# ugha le>sxk] cki gh le>rk jgsxkA
;g fopkjdj dgkµ^esjh utj esa vHkh ,d ;ksX; xq# gSa] tudth
egkjktA*

'kqdnso eqfu dgus yxsµ^oss rks x`gLFk gaS] eSa czãpkjh g¡wA

muls nh{kk ugha ys ldrkA* fdlh rjg le>k&cq>kdj osnO;klth us
mUgsa tudth ds ikl Hkst fn;kA os ?kwe&?kkedj vk x, vkSj rdZ
fn;k fd os rks le`f¼ esa jgrs gSa] Hkksxh gSa] ge R;kxh gSaA eSa muls nh{kk
ugha yw¡xkA nwljs fnu fiQj firk us le>kdj mUgsa HkstkA fiQj ykSVdj
vk x, vkSj dgus yxs fd ge czkã.k gSa vkSj os {kf=k;A os gels fuEu
tkfr ds gSaA bl izdkj rsjg ckj ykSVdj vk,] rc pkSngoha ckj
tkdj tudth ls nh{kk fy;kA nh{kk ls igys tudth us ijh{kk Hkh
[kwc yhA ij vcrd 'kqdnso eqfu ukjnth dh izsj.kk ls xq#Kku ikus
ds fy, n`<+ gks pqds FksA nh{kk ysdj tc os firk ds ikl vk,] rks
firk us iwNk&^iq=k! rqEgkjs xq# dSls gSa\* 'kqdnso eqfu us dgk&^eSa o.kZu
ugha dj ldrkA* firk us iwNkµ^D;k rqEgkjs xq# lw;Z ds leku
izdk'keku gSa\* 'kqdnso eqfu us dgkµ^firkJh! lw;Z esa rks rki gS] ij
gekjs xq# esa rki ugha gSA* firkµ^rc os pUæek dh rjg gksaxs\* 'kqdnso
eqfuµ^firkJh! pUæek esa rks nkx gS] ij gekjs xq# esa nkx ugha gSA*
firkµ^fiQj os dSls gSa\* 'kqdnso eqfuµ^oLrqr% muds leku yksd esa
dksbZ nwljk gS gh ughaA*

,d fnu iqu% 'kqdnso eqfu ds eu esa fopkj vk;k fd
Hkxoku fo".kq ls HksaV djus ds fy, pyuk pkfg;sA bl ckj tc
fo".kqyksd x,] rks Hkxoku Lo;a vk, vkSj vknj ds lkFk vanj ys x,A
Lokxr&lRdkj Hkh [kwc gqvkA bl izlax ij lar dchj lkgc dh cM+h
vPNh mfDr gS&

xHkZ ;ksxs'oj xq# fcuk] ykxk gfj ds lsoA
dg dchj cSdq.B ls] Qsfj fn;k 'kqdnsoAA
tud fonsgh xq# feyk] yxk in ds lsoA
dg dchj cSdq.B eas] tk; feyk 'kqdnsoAA
xq# dh efgek dk D;k o.kZu fd;k tk;] og o.kZukrhr gSA

xq# egkjkt dgrs gSa&  
xq# xq.k vfer vfer dks tkukA la{ksifga lc djr c[kkukAA

lar dchj lkgc dk opu gS&
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lc /kjrh dkxn d:¡] ys[kfu  lc cujk;A
lkr leqan dh efl d:¡]xq# xq.k fy[kk u tk;AA
tc xq# dk lax feyk] lRlax feyk rc 'kqdnso eqfu dks Hkh

xq# dh efgek le> esa vkbZA
,d vkSj NksVk&lk mnkgj.k yhft,A caxky esa cgqr cM+s lar

gq, jked`".k ijegal] tks Lokeh foosdkuUn ds xq# FksA jked`".k
ijegalth cM+s ljy HkDr FksA os nf{k.ks'oj dkyh eafnj esa iqtkjh dk
dke djrs FksA izfrfnu 'ka[k&?kfM+;ky ctkuk] Hkksx yxkuk] vkjrh
xkukµ;s lc fd;k djrs FksA txTtuuh Hkxorh esa mudh cM+h J¼k
FkhA dgrs gSa fd iRFkj ls Hkh Hkxoku izdV gks tkrs gSaA ,d fnu
mUgksaus Bku fy;k fd ek¡ izdV gksdj gedks Hkkstu djk,xh] rHkh
[kkÅ¡xkA var esa ,slk gqvk fd ek¡ dkyh dks l'kjhj izxV gksuk iM+kA rc
ls ,slk gksrk fd tc Hkh os ek¡ dkyh dks iqdkjrs] og izdV gksdj
n'kZu nsrh FkhA

izcy izse ds ikys iM+dj] izHkq dks fu;e cnyrs ns[kkA
viuk eku Vys Vy tk,]HkDr dk eu u Vyrs ns[kkAA
Jhjked`".k ijegal ,sls HkDr Fks fd dkyh ek¡ ls mudh

ckrphr gksrh FkhA ,d fnu iatkc ds egkRek rksrkiqjhth ogk¡ vk,
vkSj Jhjked`".k dh ljyrk ns[kdj cM+s izHkkfor gq,A mUgksaus dgk
fd eSa rqedks czãKku dh nh{kk nsuk pkgrk gw¡] rqe nh{kk ys yksA
jked`".k ijegal us dgkµ^eSa ek¡ dks iwNw¡xk] og Lohd`fr nsxh] rc
nh{kk yw¡xkA* rksrkiqjhth us dgkµ^Bhd gS] ek¡ dks iwN yksA* os eafnj
pys x;s vkSj ek¡&ek¡ iqdkjus yx x,A ek¡ dkyh izdV gks xbZA
Jhjked`".k us muls lkjh ckrsa crkb±A ek¡ dkyh izlUu gksdj dgus
yxhµ^iq=k! vo'; tkvks] rqEgsa czãKku fl[kkus ds fy, gh mudk
vkxeu gqvk gSA* fiQj mUgksaus rksrkiqjhth ls fof/or~ xq#&nh{kk izkIr
dhA tcrd os ek¡ dkyh dh iwtk djrs Fks] lk/kj.k iafMr gh FksA
nh{kk feyus ds ckn gh jked`".k ijegal gq,A

lar dchj lkgc ckY;dky ls gh Kkuh vkSj HkDr Fks] ij

mUgsa Hkh jkekuan Lokeh dks xq# cukuk iM+kA xksLokeh rqylhnklth us
Li"V dj fn;k gS fd dksbZ pkgs Hkxoku f'ko vkSj czãkth ds leku
'kfDrlEiUu gh D;ksa u gks] og xq# ds fcuk Hkolkxj ikj ugha gks
ldrk] vkokxeu ds pØ ls ugha NwV ldrk] eqfDr izkIr ugha dj
ldrkA

xq# fcuq Hkofuf/k rjS u dksbZA tkSa fcjafp ladj le gksbZAA
vxj dksbZ vkRek&ijekRek dks tkudj eqDr gksuk pkgrk gS]

rks fcuk xq# dh 'kj.k esa x, dksbZ mik; ugha gSA xq# ds fcuk eksg
dk uk'k ugha gksrk] cqf¼ ij vKku dk ijnk iM+k jgrk gSA

ts lm pank mxofg lwjt p<+fg gtkjA
,srS pku.k gksfn;k xqj fcu ?kksj va/kkjAA
xq# ukud lkgc dgrs gSa fd ,d lkFk lSdM+ksa pUæek vkSj

gtkjksa lw;Z mfnr gks tk;¡_ ysfdu xq# ds fcuk thou esa v¡/sjk cuk
jgsxkA ;gh ckr xq#nso egf"kZ es¡gh¡ ijegalth egkjkt Hkh dgrs gSa&

xq# fcu lc va/kdkj lw;Z pUæ rkj.kaA
pUæek jkr dks izdkf'kr gksrk gS] lw;Z fnu esa izdk'k iQSykrk

gS_ fdUrq xq# f'k"; ds ân; esa lrr izdk'k iQSykrs jgrs gSaA ij] xq#
lPpk gksuk pkfg;sA ;fn lPps xq# fey x,] rks lef>;s fd dke
cu x;kA lar dchj lkgc dk opu gSa&

xq# feys rkds [kqyS dikVA cgqfj u vkoS ;ksuh ckVAA
;fn >wBs xq# dh iQsj esa iM+ x,] rks dchj lkgc dgrs gSa&
tk xq# rs Hkze uk feVs] Hkzkafr u tho dk tk;A
lks xq# >wBk tkfu;s]R;kxr nsj u yk;AA      
>wBk xq# vkids /u dk gj.k djsxk] ij vkids nq%[k dk

gj.k ugha dj ldsxkA tks vKku dh voLFkk ls Kku esa ys tk,] va/dkj
ls izdk'k esa tkus dk Hksn crkos] fuxqZ.k czã dk jgL; le>k ns] os
lPps xq# gSaA

Kku dgS vKku fcuq] re fcuq dgS izdklA
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fujxqu dgS tks lxqu fcuq] lks xq# rqylhnklAA
,sls lPps xq# fey tk;¡ rks]

lk¡ps xq# ds iPN esa] eu dks ns; Bgjk;A
papy rass  fu%py Hk;k] ufga vkoS ufga tk;AA &lar dchj lkgc
lPps xq# ;fn fey x;s] rks muds pj.kksa esa vius dks

lefiZr dj nhft;s] eu dks dgha vU;=k ugha HkVdkb;sA xq# egkjkt
dh ok.kh geyksx izfrfnu xkrs gSa&

ik[k.M v#·gadkj rft] fu"diV gks v# nhu gksA
lc dqN leiZ.k dj xq# dh] lso   djuh   pkfg;sAA
blh izlax esa ,d ckj iwT;ikn egf"kZ larlsoh ijegalth

egkjkt us izopu ds Øe esa dgus dh Ñik dh Fkh&¶vkiyksx jkst
xkrs gSa] ^lc dqN leiZ.k dj xq# dh lso djuh pkfg;sA* ^lc dqN leiZ.k dj xq# dh lso djuh pkfg;sA* ^lc dqN leiZ.k dj xq# dh lso djuh pkfg;sA* ^lc dqN leiZ.k dj xq# dh lso djuh pkfg;sA* ^lc dqN leiZ.k dj xq# dh lso djuh pkfg;sA* ij
leiZ.k rks dqN djrs ugha gSaA fliQZ xkus ls] tqokuh tek&[kpZ ls D;k
gksxkA vHkh rd vkiyksxksa us D;k&D;k leiZ.k fd;k gS\ dsoy xkrs
gh jgsA¸ lHkh LrC/ gksdj ,d nwljs dk eq¡g ns[kus yx x,A

fiQj gqtwj dgus yxs] vkiyksx ;g er lksfp, fd xq#
egkjkt dks vkidh /u&lEifÙk] tehu&tk;nkn dk yksHk gSA vkiyksx
esgur djds miktZu djrs gSaA blfy, ,slk dhft, fd tks&tks vkids
dke dh phtsa gSaµtehu] ?kj] #i;s&iSls] lksus&pk¡nh_ vki lc vius
ikl gh jf[k;sA de&ls&de tks vkids ikl csdke dh phtsa gaS] tks
cqjh&cqjh vknrsa gSa] os gh xq# egkjkt dks nhft;sA vki >wB cksyrs gSa]
fuank djrs gSa] fgalk djrs gSa] O;fHkpkj djrs gSaµ;s lc cqjh phtsa gh
ns nhft;s] rks vkidk dY;k.k gks tk,xkA ysfdu vki viuh cqjkbZ Hkh
nsuk ugha pkgrs gSa] rc dY;k.k dSls gksxk\ dsoy eq¡g ls dgrs jgus
ls ugha gksxkA

fdruk lqanj fopkj gS fd ge viuh cqjkbZ xq# egkjkt dks
lkSai nsaxs] rks ifo=k gks tk,¡xs vkSj geesa ijekRe&izkfIr dh ;ksX;rk gks
tk,xhA xq# ukud lkgc dk opu gS&

^lwpS HkkM+S lkpq lekoS] fcjyS lwpkpkjhA*

gekjk ân; ifo=k gksxk] rks mlesa ifo=k ijekRek izdV gksaxsA
igys ijekRek dk izdk'k ns[kus esa vk,xk] mudh vkokt dks lqusaxs
vkSj fiQj fuf'pr :i ls ijekRek nwj ugha jgsaxsA dchj lkgc viuh
vkichrh dgrs gSa&

dfcjk eu fueZy Hk;k]tSls xaxk uhjA
ihNs ihNs gfj fQjSa]dgr dchj dchjAA
igys gfjµijekRek dks [kkstrs fiQjrs Fks] os feyrs ugha Fks]

ij vc tc eu xaxkty dh rjg ifo=k gks x;k] rks ijekRek gh
dchj dks [kkstrs gSa] iqdkjrs gSaA Hkxoku Jhjke us Hkh lefiZr Hkko
ls xq#lsok djus dk vkns'k fn;k vkSj bls rhljh HkfDr dghA

xq# in iadt lsok] rhlfj Hkxfr vekuA
dgrs gSa fd eku&izfr"Bk dh bPNk NksM+dj xq# dh lsok

djksA rks D;k] Hkxoku Hkh xq# dh lsok djrs Fks&
eqfuoj l;u dhUg tc tkbZA yxs pj.k pkaiu nksm HkkbZAA
muds xq# tc lksus tkrs Fks] rks jke&y{e.k nksuksa HkkbZ muds

iSj nckrs FksA nsf[k;s] dSlk vkn'kZ mUgksaus izLrqr fd;k gSA tSls
fo'okfe=k eqfu vkSj of'k"B eqfu Hkxoku Jhjke ds nks xq# gq,] oSls
gh Hkxoku JhÑ".k ds Hkh nks xq# gq,µxxZ eqfu vkSj lanhiu eqfuA
Hkxoku JhÑ".k lqnkekth ds lkFk taxy tkrs Fks vkSj xq#&pkSdk ds
fy, ydM+h dkVdj ykrs FksA

jke d̀".k rs dks cM+ks] rhugq us xq# dhUgA
rhu yksd ds Bkdqjs]lks xq# ds vk/khuAA
Hkxoku f'ko dh ckr yhft;s] mUgksaus xq# dh efgek esa ;gk¡

rd dg fn;k fdµ
ts lB xq# lu bfj"kk djgh¡A jkSjo ujd dksfV tqx ijgh¡AA
tks ew[kZ xq# ls bZ";kZ djrk gS] og jkSjo uked Hk;adj ujd

esa djksM+ksa ;qxksa rd lM+rk gSA vkt fdrus yksx dgrs gSa fd ge f'ko
ds HkDr gSa] ij xq# dks ugha ekursA vki ftuds HkDr gSa] os xq# dks
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ekurs gSa vkSj vki ugha ekurs gaSA fdruh fofp=k ckr gS! Hkxoku f'ko
us Li"V dg fn;k fd xq# dh iwtk djksA

/;ku ewya xq#ewfrZ%] iwtk ewya xq#iZne~A
ea= ewya xq#okZD;e~] eks{k ewya xq#dZ̀ikAA          &xq#xhrk
os dgrs gSa fd è;ku djuk gks rks xq#ewfrZ dk è;ku djks]

iwtk djuh gks rks f'kofyax dh ugha] xq# ds pj.k dh iwtk djksA
vius eu lss ^vks¿e~ ue% f'kok;* ;k ^f'ko&f'ko* er tiksA xq# us tks
ea=k fn;k gS] mldks tiks vkSj vxj eks{k pkfg;s] rks xq# dh Ñik
izkIr djksA Hkxoku f'ko us ,slk Li"V mins'k fn;k gS] fiQj Hkh yksx
dgrs gSa fd xq# dh vko';drk ugha gS] f'ko gh gekjs xq# gSaA xq#
Kku nsrs gSa vkSj gekjk vkè;kfRed ekxZn'kZu djrs gSaA D;k Hkxoku
f'ko dh ewfrZ ;k f'kofyax ls ;g ykHk feysxk\ 'kjhj/kjh lPps xq#
fey tk;¡ vkSj muesa leiZ.k gks] fo'okl gks] mudh vkKk esa jgsa] rks
os gekjs pfj=k dk fuekZ.k djds gesa fuokZ.k rd ys tk ldrs gSaA

f'k"k rk s  , slk pkfg; s] t Slk ekVh ek s; A
vkik lkSafi dqEgkj dks]tks dqN gks; lks gks; AA
xq# dqEgkj f'k"k dqEHk gS] xf<+ xf<+ dk<+S [kksV A 
varj  gkFk  lgkj  ns] ckgj  ckgS  pksV AA

&lar dchj lkgc
dqEgkj feV~Vh dks dwVrk gS] ihlrk gS] ikuh nsdj xw¡Fkrk gSA

rc tkdj x<+rs&x<+rs lqanj ewfrZ ;k crZu cuk nsrk gSA bl nkSjku
feV~Vh dks cgqr dqN lguk iM+rk gSA ogh feV~Vh tks [ksr esa iM+h gqbZ
Fkh] dksbZ mls iwNrk ugha Fkk] ewfrZ cudj ?kj esa vk xbZA vc mldh
dher vkSj bTtr nksuksa c<+ xbZA vxj ogh feV~Vh ihVus] dwVus dk
nnZ u lg ik,] rks lc fnu feV~Vh gh jg tk,xh] mldh dher ugha
c<+sxhA vHkh nhikoyh gSA dqEHkdkj yksx y{eh vkSj x.ks'k dh ewfrZZ
cukdj csprs gSaA yksx mls [kjhndj ?kj ykrs gSa] u, diM+s igukdj
vklu ij fcBkrs gSaA fiQj ekyk igukdj] iQwy&izlkn p<+kdj mls
iz.kke djrs gSaA ml feV~Vh dh dher dSls c<+ xbZ\ blds ihNs

dqEHkdkj dh fegur gSA ,d 'kk;j esa cM+k vPNk dgk gS&
lej esa ?kko [kkrk tks] mlh dk eku gksrk gSA
fNik ml osnuk esa] vej cfynku gksrk gSAA
l`tu esa pksV lgrk tks] Nsuh vkSj gFkkSM+s dkA
ogh ik"kk.k eafnj esa] dgha Hkxoku gksrk gSAA
tks iRFkj Nsuh vkSj gFkkSM+s dk cgqr pksV lgrk gS] ogh eafnj

esa dgha Hkxoku gksrk gSA mlh rjg tc xq# dh 'kj.k esa tkrs gSa] rks
xq# cgqr rjg ls ijh{kk ysrs gSa] vuq'kklu esa j[krs gSaA fdrus f'k";
mQcdj Hkkx tkrs gaS vkSj dksbZ&dksbZ fVd tkrs gSaA tks xq# dh Mk¡V
lgdj l¡Hkyrs gSa vkSj fVds jgrs gSa] os ln~xq# egf"kZ esss¡gh¡ vkSj egf"kZ
larlsoh cudj bfrgkl cuk tkrs gSaA tks mQcdj Hkkx tkrs gaS] os
bfrgkl ugha cuk tkrs gSaA

iwT;ikn egf"kZ larlsoh ijegal us vius xq# dh vuU; lsok
dh] dHkh&dHkh mUgsa xq# egkjkt ls Mk¡V Hkh lquuh iM+rh Fkh_ ysfdu
dHkh gVs ugha] MVs jgsA urhtk lcds lkeus gSA

,d fnu mUgksaus blh lanHkZ esa viuk fopkj lquk;kµ^nsf[k;s]
vke dk eghuk vk x;k gSA vHkh eatj yxk gqvk gSA vk¡/h vk,xh vkSj
cgqr&ls eatj >M+ tk,¡xsA >M+s gq, eatj ls dqN dke ugha gksxkA dqN
eatj isM+ ls yxk jg tk,xk] rks mlesa fVdksys gksaxsA vxj og
fVdksyk vk¡/h esa >M+ tk;] rks dqN dke gksxkA yksx mls fildj
pVuh cukdj [kkrs gSaA ,d&nks fnu dke vkrk gSA dqN fVdksyk ,slk
Hkh gksxk] tks vk¡/h&cjlkr dks lgdj isM+ ls yacs le; rd yxk
jgsxkA gksrs&gksrs og cM+k vkSj MEHkd (ifjiDo) gksxk] mlesa dkslk
cusxkA vc vxj og fxj tk;] rks yksx mldk vkpkj cuk,¡xsA
mldh dher c<+ tk,xh vkSj T;knk fnuksa rd dke vk,xkA

ysfdu dqN vke tks ,sls Hkh gksaxs] tks fdruh Hkh vk¡/h&ikuh
vk,] isM+ ls fpidk jg tk,xk] fxjsxk ughaA rc D;k gksxk\ var esa
og iddj jlhyk] ehBk] Lokfn"V vkSj ikSf"Vd gks tk,xkA bruk gh
ugha] ml vke esa ;g 'kfDr vk tk,xh fd vc og tehu ij fxjdj
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nwljk isM+ iSnk dj ldrk gSA mlh rjg tks xq# ds ikl x,] FkksM+s
le; esa Hkkx x,] rks os eatj dh rjg >M+ x,A mudh dksbZ dher
ugha gSA ;fn xq# dh lsok esa dqN fnu jgdj rc ogk¡ ls gVs] rks os
dqN dke ds yk;d gSa] tSls fVdksyk lss pVuh curh gSA vxj T;knk
fnuksa rd xq# dh 'kj.k esa jg x,] rks lh[kk gqvk Kku dqN dke
vo'; vk,xkA os ids rks ugha] ij vkpkj dh rjg mudh dqN
dher gks xbZA ysfdu tks xq# ds ikl jgdj J¼kiw.kZ Hkko ls mudh
lsok djrs gSa] mUgass NksM+dj ugha Hkkxrs] var rd xq# ds lkFk cus
jgrs gaS] ids vke dh rjg mudk Kku Hkh ifjiDo gks tkrk gS vkSj
vc os nwljs dks Hkh xq# cuk ldrs gaSA* lgtksckbZ us lgh dgk gS&

xq# nsoSa rklksa vf/kd] jke ldS ugha ns;A
ew[kZ fcxkM+ss vkius] xq# rft jkefga ls;AA
tks xq# dks NksM+dj jke ds ihNs Hkkxrk gS] og viuk dke

fcxkM+rk gSA xq# tks ns ldrs gSa] og jke Hkh ugha ns ldrsA vxj jke
gh ns nsrs] rks 'kcjh dks D;ksa dgrsµ^xq# in iadt lsok] rhljh
Hkxfr vekuA*     Hkxoku Jhjke tc jko.k dks ekjdj v;ksè;k ykSVs] rks
ekrk dkS'kY;k us foày gksdj mudks viuh xksn esa fcBk fy;k vkSj
mudh nsg dks lgykrh gqbZ dgus yxhµ^csVk! rqEgkjk 'kjhj rks dey
iQwy ds leku dksey gS] rqe ,sls Hk;kud jk{klksa dks dSls ekj ik,\*
Hkxoku Jhjke us mÙkj fn;k&

xq# ofl"B dqy iqT; gekjsA frudh d`ik nuqt j.k ekjsAA
gs ekrk! ije iwT; xq#nso of'k"Bth egkjkt dh Ñik ls

geus j.k esa jko.kkfn jk{klksa dks ekjdj ;q¼ thrk gSA os dg ldrs Fks
fd ge rks e;kZnk iq#"kksÙke gSa] =k;yksd ds Lokeh gSa] tks pkgsa] lc dqN
dj ldrs gSa_ ysfdu ,slk ugha dgk] xq# dh e;kZnk dks c<+k;kA

xq# esa fo'ks"krk gksrh gS fd os vius leku cuk ysrs gSa]
ysfdu dc\ tc xq# esa vkidh iwjh J¼k gksA

xq# vkKk ekuS ugha] xq#fga yxkoS nks"kA
xq# fuand tx esa nq[kh] eq, u ikoS eks"kAA

lgtksckbZ dgrh gSa fd tks xq# dh fuank djrs gSa] xq# dks nks"k
yxkrs gSa] os nq%[k ds Hkkxh gksrs gSa vkSj mudks dHkh eks{k ugha feyrkA
xq# ekrk] firk] ijekRek lcls dbZ xq.kk vf/d midkj djrs gSaA

firq lw¡ ekrk lkS xquk] lqr dks jk[kS I;kjA
eu lsrh lsou djS] ru l¡w Mk¡V v# xkjAA
ekrk l¡w gfj lkS xquk]ftuls lkS xq#nsoA
I;kj djaS vkSxqu gjaS] pj.knkl 'kqdnsoAA
;fn xq# dh Ñik fey xbZ] rks vkSj fdlh dh Ñik feys] ugha

feys] dksbZ ckr ughaA lef>;s vkidk dke cu x;kA
gfj fdjik tks gks; rks] ukgha gks; rks ukfgaA
iS xq# d̀ik n;k fcuq] ldy cqf) cfg tkfgaAA          &lgtksckbZ

izFke nso xq#nso txr esa] vkSj u nwtks nsokA
xq# iwts lc nsou iwts] xq# lsok lc lsokAA       &y{ehukFk xkslkb±

nsoh nso leLr iwj.k czã ije izHkqA
xq# esa djsa fuokl dgr gSa lar lHkwAA        &egf"kZ es¡gh¡ ijegal
,d ckj egf"kZ larlsoh ijegalth egkjkt ls ,d ftKklq us

iwNk fd geyksx lqurs gSa&
xq#cZzãk xq#foZ".kq xq#nsZo egs'oj%A
xq# lk{kkr~ ijczã rLeS Jhxqjos ue%AA
xq# ijekRek gSa] ;s rks ckr rks Bhd gS_ fdUrq xq# dks czãk]

fo".kq] egs'k D;ksa dgrs gSa\ xq# egkjkt us mÙkj fn;kµ^czãkth dk
dke gS] l`tu djukA xq# vius f'k"; ds ân; esa ln~Kku dk l`tu
djrs gSaA fo".kq dk dke gSµikyu&iks"k.k djuk] rks xq# tks ln~Kku
nsrs gSa] mldk iks"k.k Hkh djrs gSaA f'ko dk dke gSµlagkj djuk] rks
xq# gekjs nqxqZ.kksa dk lagkj djrs gSaA blfy, xq# dks czãk] fo".kq]
egs'k dgk tkrk gSA
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Hkxoku cq¼ ds tekus dh ckr gSA muds ekSlsjs HkkbZ vk;q"eku
uUn ds eu esa oSjkX; gks x;kA os ?kj&okj] ifjokj vkfn dks R;kxdj
Hkxoku dh 'kj.k esa vk x,A dqN fnuksa rd lc Bhd jgk] ij ckn
esa dHkh&dHkh mUgsa iRuh dh ;kn vkus yxhA tc os ?kj ls izLFkku dj
jgs Fks] ml le; mudh iRuh us d#.k Loj esa muls dgk Fkkµ^fiz;re!
tkvks] fdUrq bl ifrrk iRuh dks Hkwy u tkukA* ;g okD; muds eu
esa jg&jgdj xw¡t mBrk FkkA ifj.kke ;g gqvk fd vc muds fy,
iRuh ls nwj jguk dfBu gks x;kA

mUgksaus laU;kfl;ksa ls dg fn;k fd vc os vkJe R;kxdj ?kj
esa gh jgsaxsA fHk{kqvksa ls Hkxoku~ dks bl ckr dh tkudkjh feyh] rks mUgksaus
uUn dks cqykdj iwNkµ^uUn! D;k ;g lp gS fd rqe laU;kl R;kxdj
?kj tkuk pkgrs gks\* uUn us uezrkiwoZd dgk&^gk¡ HkUrs!*

Hkxoku us vius ;ksxcy ls uUn dks rkofral yksd (,d
izdkj dk LoxZyksd) ys x,A ogk¡ ik¡p lkS egklqUnj vIljk,¡ u`R;
dj jgh FkhaA uan mUgsa ns[kdj vpafHkr jg x;kA Hkxoku~ us uUn ls
iwNkµ^uUn! rqEgkjh iRuh dh lqanjrk bu vIljkvksa ds lkeus dSlh
gS\* uUn us dgkµ^HkUrs! buds pj.kksa esa tks lqUnjrk gS] og esjh iRuh
ds psgjs esa Hkh ugha gSA* Hkxoku cq¼ us dgkµ^ns[kks uUn] ;fn rqe
,d o"kZi;ZUr n`<+rkiwoZd czãp;Z dk ikyu djrs gq, lk/uk djks]
rks bu vIljkvksa esa tks rqEgsa ilan gks] os lc rqEgsa ns nw¡xkA* uUn us
izlUu gksdj mudk izLrko Lohdkj dj fy;k vkSj Hkxoku ds
funsZ'kkuqlkj lk/uke; thou fcrkus yxkA

mUgksaus ,d o"kZ rd rRijrk ls dM+h lk/uk dhA vUr;kZeh
rFkkxr us ,d fnu uUn dks cqykdj dgkµ^uUn! rqEgkjh riL;k iwjh
gks xbZA vc crkvks] dkSu&lh vIljk,¡ eSa rqEgsa nw¡\* uUn us dj
tksM+dj dgkµ^HkUrs! vkius tks gesa ns fn;k gS] mlds ckn vc eq>s
,d Hkh L=kh ugha pkfg,A*

dFkk crykrh gS fd ln~xq# vius f'k";ksa dh j{kk fdl rjg
djrs gSaA vkarfjd lk/uk djds tc fleVko gksrk gS] rc lk/d

izdk'k esa pyk tkrk gS vkSj mldk thou izdkf'kr gks tkrk gSA lkjs
iki tydj [kRe gks tkrs gSaA rc lkalkfjd Hkksxksa dh bPNk lekIr gks
tkrh gSA

lgtks xq# jPNk djSa] esVSa lc nq[k nqUnA
eu dh tkuaS lc xq#] dgk fNikoS va/kAA
izR;sd O;fDr dks pkfg;s xq# ds 'kj.k esa jgsa] xq# dh lsok

djsa vkSj xq# dh vkKk esa pysaA muds Kku dks geyksx vius thou
esa mrkjsaxs] rks gekjk ije dY;k.k gksxkA n n
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xq#nso nkfu rkj.k] lc Hko O;Fkk fonkj.k A
ee ldy dkt lkju] viuk njl fn[kk nks AA 1 AA
fo"k;ksa esa gh eu ykxs] lRlax ls gfV Hkkxs A
eksdks  djks  lHkkxs]  lRlax  esa  yxk  nks AA 2 AA
tc tki tiu ykxw¡] ro è;ku esa tc ikxw¡ A
fpUru lHkh rc R;kxw¡] ,slh yxu yxk nks AA 3 AA
n`f"V vMS+ lq[keu esa] eu exu gks Hktu esa A
yyps u dksm j¡x esa] bd fcUnq dks /jk nks AA 4 AA
tkSa lwrZ ny lgl esa] ok f=kdqVh egy esa A
pf<+ tk; rg¡gq¡ fcUnq esa] ee n`f"V dks yxk nks AA 5 AA
dksm :i dks u ns[kw¡] bd fcUnq lcesa is[kw¡ A
fjf/&flf¼ dks u ys[kw¡] ,slh lqjr fleVk nks AA 6 AA
?kaV 'ka[k uk uxkjk] eqjyh u chu rkjk A
dh /qu esa iQ¡l jgw¡ eSa] xq# ,sls gh cuk nks AA 7 AA
/qu vukgr dh gks] ?kV ?kV esa tks lrr gks A
tks lkj/qu vgr gks] frlesa lqjr yxk nks AA 8 AA
tks txr ls foy{k.k] ftlesa u fo"k; y{k.k A
tks ,djl ldy {k.k] frlesa eq>s jek nks AA 9 AA
xq# 'kj.k gw ¡ rqEgkjh] Hkkos djks gekjh A
,d vkl gS frgkjh] HkoiQan ls NksM+k nks AA 10 AA
lc vkSxq.kks a ls iwjs] gkS a eS a xq: t:js A
rqels u dqN Hkh nwjs] vkSxq.k ldy tyk nks AA 11 AA
diVh diwr tkSa gw¡] rqEgjks dgkm¡ rkS gw¡ A
'kj.kh frgkj gh gw¡] pkgks lks eksfg cuk nks AA 12 AA
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mins'k (pkSikbZ)
lqfu;s ldy txr ds oklh A ;g tx u'oj ldy fouk'kh AA1AA
;g  tx  /we/ke  js  HkkbZ  A  ;g  tx  tkuks  Nyh  egkbZ AA2AA
lc¯g dgk ;fg vxekikbZ A rqe idM+k ;fg tkfu lgkbZ AA3AA
e`xr`".kk ty le lq[k ;kdh A rqe e`x yypgq nsf[k ,dkdh AA4AA
;krs Hko nq[k lggq egkbZ A fcu lrxq# dgks dkSu lgkbZ AA5AA
;fg ljkb eg¡ fut u¯g dksbZ A lqr firq ekrq ukfj fdu gksbZ AA6AA
HkkbZ  ca/q  dqVqe  ifjokjk A  jktk  jS;r  ldy  ilkjk AA7AA
lkrks LoxZgq dsj fuoklh A fnO; nso lc vfer foyklh AA8AA
dksb u fLFkj lc¯g cVksgh A lR; 'kkfUr ,d fLFkj oksgh AA9AA
'kkfUr:i losZ'oj tkuks A 'kCnkrhr dfg lUr c[kkuks AA10AA
{kj v{kj ds ikj gSa ;sgh A lxq.k vxq.k ij ldy lusgh AA11AA
vy[k vxe v# uke vukek A vfuokZP; lc ij lq[kèkkek AA12AA
;s lc eu ij xq.k buds gh A iM+s egknq[k la'k; tsgh AA13AA
;fg rqEgjk fut çHkq js HkkbZ A tgk¡ rgk¡ ro lnk lgkbZ AA14AA
bUg dh HkfDr djks eu ykbZ A HkfDr Hksn lrxq# ls ikbZ AA15AA
lrxq# bUg esa vUrj ukgha A vl çrhr /fj jgq xq# ikgha AA16AA
xq#&lsok xq#&iwtk djuk A vuV cuV dNq eu u¯g /juk AA17AA
vuklDr tx esa jgks HkkbZ A neu djks bfUæu nq[knk;h AA18AA
dke Øks/ en eksg dks R;kxks A r`".kk rft xq#&HkfDr esa ykxks AA19AA
eu dj ldy diV vfHkekuk A jkx }s"k voxq.k fof/ ukuk AA20AA
jl jl rtks rc¯g dY;k.kk A /fj xq# er rft eu er [kkuk AA21AA
ijf=k; >wB u'kk v# ¯glk A pksjh ysdj ik¡p x¯jlk AA22AA
rtks ldy ;g rqEgjks ?kkrh A Hko ca/u dj tcj la?kkrh AA23AA
nk: xk¡tk Hkk¡x viQhek A rkM+h p.Mw end dksdhuk AA24AA
lfgr rEckdw u'kk gSa ftrus A rtu ;ksX; rt Mkjks frrus AA25AA
ekal eNfy;k Hkkstu R;kxks A lrxq.k [kku&iku esa ikxks AA26AA
[kku&iku dks çFke lEgkjks A rc jl&jl lc voxq.k ekjks AA27AA

fur lrlaxfr djks cukbZ A vUrj ckgj }S fof/ HkkbZ AA28AA
/eZdFkk ckgj lRlaxk A vUrj lRlax è;ku vHk axk AA29AA
uSuu ew¡fn è;ku dks lk/u A djks gksb n`<+ cSfB lq[kklu AA30AA
ekul uke tki xq# dsjk A ekul :i è;ku mfUg dsjk AA31AA
;fg voyEc è;ku dNq gksbZ A iqu% n`f"V cy dhtS lksbZ AA32AA
lq[keu fcUnq dks /jks n`f"V ls A lqjr NqM+kvks fi.M l`f"V ls AA33AA
/jdj fcUnq lquks vugn èofu A fofo/ Hkk¡fr dh gksrh iqfu iqfu AA34AA
èofu lqfu p<+rh lwjfr tkbZ A vUrj iV VwVS nq[knkbZ AA35AA
NkfM+ fi.M re ns'k egkbZ A T;ksfr ns'k czãkaM esa tkbZ AA36AA
èofu /fj ;kgw ikj p<+kbZ A lqjr djS vc lquS v?kkbZ AA37AA
jkeuke /qu lr /qu lkjk A lkj'kCn tsfg lUr iqdkjk AA38AA
lks èofu fuxqZ.k fueZy psru A lqjr xgks rft pyks vpsru AA39AA
;gq èofu yhu vèofu esa gksbZ A fuxqZ.k in ds vkxs lksbZ AA40AA
eaMy 'kCn dsj NqfV tkbZ A v/qu v'kCn esa tkb lekbZ AA41AA
v/qu v'kCn losZ'oj dfg;s A 'kkfUrLo:i ;kfg dks yfg;s AA42AA
vl xfr gks; lks lUr dgkoS A thoUeqDr lks tx¯g psrkoS AA43AA
lUrerk dj Hksn js HkkbZ A xkb xkb nhUgk leq>kbZ AA44AA
tks tkuS lks djS vH;klk A lrfpr dfj djS tx esa oklk AA45AA
fojfr iaFk eg¡ c<+s lnkbZ A lRlax lksa djS izhfr egkbZ AA46AA
rksfg cks/s n`<+ Kku crkbZ A lc la'k; ro nsb NksM+kbZ AA47AA
rkdks ekuks xq: lçhrh A lsoks rkfg lUr dh uhrh AA48AA
xq# ls diV dNw u¯g jk[kks A muds çse vfe; dks pk[kks AA49AA
ehBh cksy cksfy;ks muls A vgadkj ls lc dqN fculs AA50AA
lks muls dHkq¡ dfj;ks ukgha A u¯g rks jfggkS Hko gh ekgha AA51AAAAAAAAAA

µegf"kZ es¡gh¡&ijegalth egkjkt


